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Casos do Dia 


Idoso colhido mortalmente por 
comboio junto à estação de Tadim 


ATROPELAMENTO ocorreu ontem de manha. Circulação ferroviária esteve interrompida no ramal 
de Braga durante duas horas. Polícia Judiciária investiga o caso. 


BRAGA 


| José Paulo Silva | 


Um homem na casa dos 80 anos 
foi, ontem de manhã, colhido 
mortalmente por um comboio 
perto da estação de Tadim, no 
ramal de Braga. 

Segundo fonte do Comando 
Sub-Regional de Emergência e 
Protecção Civil do Cávado, o 
alerta para a ocorrência foi dado 
às 10.11 horas. 

Para o local foram activados os 
Bombeiros Sapadores de Braga 
num total de 16 operacionais 
apoiados por seis viaturas. 

A GNR tomou conta desta 
ocorrência, tendo as investiga- 
ções sobre as causas e circuns- 
tâncias do atropelamento mortal 
passado para a alçada da Polícia 
Judiciária. 


Estação ferroviária de Tadim 


Logo após acidente mortal, cir- 
culou a informação de que o ido- 
so terá agredido uma irmã, que 
teve de ser hospitalizada, tendo 


Homem tinha 25 anos e foi-lhe apreendido haxixe e MDMA 


Detido por tráfico de droga 
em acção de patrulhamento 


VALENÇA 


| José Paulo Silva | 


Um homem de 25 anos de ida- 
de foi detido por suspeitas do 
crime de tráfico de estupefacien- 
tes no concelho de Valença, ten- 
do-lhe sido aprendido haxixe e 
MDMA, revelou ontem o Co- 
mando Territorial de Viana do 
Castelo da GNR, 

Em comunicado, a GNR indi- 
cou que a detenção foi feita du- 
rante uma acção de patrulha- 
mento, na passada sexta-feira, 
no âmbito da qual os militares 
da corporação “abordaram uma 
viatura suspeita, tendo procedi- 
do a uma fiscalização rodoviá- 
ria". 

“No decorrer das diligéncias 
policiais foi detectado um saco 
de pano preto, que havia sido ar- 


`W 


sido colhido pelo comboio du- 
rante a fuga. 

Em consequência deste inci- 
dente, a circulacáo de comboios 


GUARDA NACIONAL REPUBLICANA 


COMANDO TERRITORIAL DE VIANA DO CASTELO 


DESTACAMENTO TERRITORIAL 
DE VALENÇA 


Estupefacientes e telemóvel apreendidos 


remessado pelo passageiro para 
o exterior do veículo e que con- 
tinha no seu interior produto es- 
tupefaciente embalado”, descre- 
ve a GNR. 

Durante esta operaçâo, os mili- 
tares do Destacamento Territo- 


DR 


rial de Valença da GNR apreen- 
deram um total de 212 doses de 
haxixe, 56 doses de MDMA e 
um telemóvel. O detido foi cons- 
tituído arguido e notificado para 
comparecer ontem no Tribunal 
Judicial de Viana do Castelo. 


esteve interrompida até perto 
das 12.15 horas na duas vias do 
ramal ferroviário entre as esta- 
çôes de Tadim e Braga. 


+ mais 


(breves 


PSP 

Jovens detidas 

por furto no 

Nova Arcada 

Duas jovens, com 18 e 17 anos 
de idade, foram detidas pela PSP 
no passado domingo, no centro 
comercial Nova Arcada, por te- 
rem sido interceptadas na posse 
de diversos artigos que haviam 
furtado no interior de um esta- 
belecimento comercial. 

As duas jovens foram notificadas 
para comparecerem no Tribunal 
Judicial da Comarca de Braga. 


Braga e Famalicão 
Cinco detenções por 
condução por excesso 
de álcool no sangue 


Durante o último fim-de-sema- 
na, no decurso de operações de 
fiscalização na área de responsa- 
bilidade da PSP, nomeadamente 
nas cidades de Braga e Vila Nova 
de Famalicão, foram detidos cin- 
co cidadãos, sendo dois do sexo 
feminino e três masculino, com 
idades compreendidas entre os 
38 e 55 anos, por condução de 
veículo automóvel com taxa de 
alcoolemia superior à permitida 
por lei. 

Submetidos ao teste de alcoole- 
mia, apresentaram uma taxa de 
alcoolemia entre 1,32 e 2,27 
granas por litro de sangue. 

Um dos detidos foi interveniente 
em acidente de viação. 


Barcelos 

Despiste de automóvel 
provoca ferimentos 
graves em condutor 


Um homem, de 77 anos de ida- 
de, sofreu ferimentos graves em 
sequência do despiste de auto- 
móvel que conduzia, no final da 
tarde deste domingo, na fregue- 
sia de Palme, concelho de Barce- 
los. 

O acidente ocorreu na estrada 
nacional 305, tendo a vítima 
que ser desencarcerada e trans- 
portada para o Hospital de Braga 
pelos Bombeiros Voluntários de 
Barcelos, com acompanhamento 
da VMER. 

A GNR registou esta ocorrência, 
que obrigou ao corte de trânsito 
para limpeza da estrada. 

Os Bombeiros Voluntários de 
Barcelos mobilizaram para o 
local 10 operacionais e três 
viaturas. 


Braga 
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Congresso científico 'desperta' 
a mística e a espiritualidade 


SANTUÁRIO do Bom Jesus recebe sete dezenas de estudiosos portugueses e estrangeiros dos temas 
da espiritualidade e da mística. Congresso pretende ser “reflexão profunda sobre o humano". 


CULTURA 


| José Paulo Silva | 


O Bom Jesus do Monte acolhe, 
de 24 a 27 de Abril, o I Congres- 
so Internacional de Espirituali- 
dade e Mística, organizado pelo 
Instituto de História e Arte Cris- 
tás (IHAC) e Instituto de Estu- 
dos Avançados em Catolicismo 
e Globalização (IEAC-GO). 
Sob o tema geral *A procura do 
não-limite”, o congresso visa, 
segundo adiantou ontem Eugé- 
nia Abrantes, presidente da co- 
missáo científica, promover a 
investigação e debate em áreas 
que “têm ficado na sombra da 
História". 

"Tem havido a redescoberta 
na construção da vida das pes- 
soas”, justificou a directora do 
IEAC-GO, criado em 2017, que 
tem em mãos a elaboração da 
“História Global da Espirituali- 
dade e Mística em Portugal” e do 
“Dicionário Global da Espiritua- 
lidade e da Mística”. 

Segundo Eugénia Abrantes, 
trata-se de “um mega projecto 


| | 
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Organização do 1 Congresso Internacional de Espiritualidade e Mística revela grande projecto de investigação sobre estas temáticas 


de investigação que concluirá 
com cinco volumes da “História” 
e dois ou trés do ‘Dicionário’. 
Uma síntese sobre este projec- 
to será apresentado no I Con- 
gresso Internacional de Espiri- 


tualidade e Mística, reuniáo 
científica dividida por 55 confe- 
réncias e oito posters científicos. 

Perto de sete dezenas de confe- 
rencistas sáo esperados para 
abordar a espiritualidade e a 


Presidente do Instituto de História e Arte Cristã (IHAC) desafia Diocese 


Frei Bartolomeu dos Mártires 
elevado a doutor da Igreja 


CULTURA 


| José Paulo Silva | 


I Congresso Internacional de Es- 
piritualidade e Mística procurará 
“dar notoriedade aos místicos 
portugueses”, entre os quais al- 
guns ligados à igreja bracarense 
como Daniel Faria, Bartolomeu 
dos Mártires, Alexandrina de 
Balasar, D. Rodrigo de Moura 
Teles, Bernardo de Vasconcelos 
ou Abílio Gomes Correia. 

Com esse propósito, o progra- 
ma do Congresso inclui, na aber- 


tura, a apresentação do vídeo 
“Bom Jesus do Monte: um per- 
curso místico” e, no último dia, o 
“tour” sob o tema 'Espiritualida- 
de Monástica no Minho”, com 
passagens pelo Santuário de S. 
Bento da Porta Aberta e Abadia 
de Santa Maria de Bouro. 
Ambos os momentos são 
orientados pelo presidente do 
IHAC, José Paulo Abreu, que 
ontem defendeu a urgência de 
“redescobrir D. Frei Barlomeu 
dos Mártires”, arcebispo de Bra- 
ga na segunda metade do século 


XVI". 

“Elevá-lo a doutor da Igreja 
deve ser objectivo da Diocese”, 
apontou o sacerdote, que revelou 
estarem a ser reunidos os meios 
para a publicação da obra inédita 
de D. Frei Bartolomeu dos Már- 
tires, declarado santo pelo Papa 
Francisco em 2019. 

O presidende da comissão or- 
ganizadora do Congresso reco- 
nhece que existe um conjunto de 
místicos portugueses “pouco po- 
tenciados em termos académi- 


» 


COS . 


mística a partir de áreas do saber 
tão diversas como a Teologia, 
Ciências das Religiões. História, 
Filosofia, Medicina, Psicologia, 
Arquitectura, Ciências da Edu- 
cação, entre outras. 


+ mais 


José Paulo Abreu, presidente 
do IHCA e da comissão organi- 
zadora do Congresso, destacou, 
na apresentação do programa, 
que "a espiritualidade e a místi- 
ca interessam a toda a gente”, já 
que “sao domínios que têm a ver 
com tudo. Interessam à Teolo- 
gia, mas também às Ciéncias das 
Religióes, História, Filosofia, 
Antropologia, Medicina, Psico- 
logia, Sociologia, Arquitectura, 
Artes, Ciéncias da Educaçâo”. 

A organização do evento que 
deverá reunir duas centenas de 
participantes, salienta “a impor- 
tância indiscutível que actual- 
mente se atribui quer à espiritua- 
lidade, quer à mística, quando 
falamos de diálogo inter-religio- 
so, entendendo-se a linguagem 
destas duas dimensões humanas 
como um dos elementos mais fa- 
vorável ao diálogo”. 


Estátua de D. Frei Bartolomeu dos Mártires no centro histórico de Braga 
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Reabilitaçào no Sitio dos Galos 
permitirá criar 19 habitacoes 


ATÉ 2026, o Município de Braga vai criar 19 fogos habitacionais no Sítio dos Galos. A intervencáo 
resultará de um investimento de cerca de 2,5 milhóes de euros e promete "estimular" o local. 


HABITAÇÃO 


| Libânia Pereira | 


O Município de Braga vai avan- 
çar com a reabilitação no Sítio 
dos Galos, junto ao rio Este, na 
União de Freguesias de S. Láza- 
ro е S. João de Souto. O verea- 
dor João Rodrigues anunciou a 
criação de 19 fogos para habita- 
ção até 2026, num investimento 
total de cerca de 2,5 milhões de 
euros. A autarquia já apresentou 
candidatura ao Plano de Recupe- 
ração e Resiliência (PRR). 

A União de Freguesias de S. 
Lázaro e S. João de Souto assi- 
nalou ontem o Dia Nacional dos 
Moinhos (celebrado a 7 de 
Abril) com uma sessão onde foi 
dada a conhecer a intenção da 
Câmara Municipal de Braga rea- 
bilitar o Sítio dos Galos. 

A sessão contou a presença do 
vereador do Habitação, João Ro- 
drigues, que anunciou a reabili- 
tação do Sítio dos Galos, uma 
“pretensão antiga do município 
e da junta de freguesia”, lem- 
brou. “O que queremos é preser- 
var e estimular esta zona para 
que as pessoas possam cá viver 
de forma condigna”, disse. 

A ideia passa pela reabilitação 
do edificado existente e pela in- 
tervenção no espaço público cir- 
cundante. 

Assim, a Estratégia Local de 
Habitação (ELH) do Município 
de Braga prevê, ao abrigo do 
programa 1.º Direito, a reabilita- 
ção de 15 apartamentos (dez Т1, 
três T2, e dois T3) num investi- 
mento de cerca de 1,9 milhões 
de euros, no edificado encostado 
ao Rio Este. А estes somam-se 
mais quatro fogos adquiridos pe- 
la Câmara Municipal de Braga 
(três T2 e um T3), num investi- 
mento de cerca de 700 mil euros. 

No total serão criados 19 fogos 
habitacionais no Sítio dos Galos. 
João Rodrigues assegurou que a 
intervenção será realizada de 
forma “a manter ao máximo as 
características da zona, respei- 
tando e não descaracterizando o 
que hoje existe”. 

O investimento total ronda as- 


No total serão criados 19 
fogos habitacionais no Sítio 
dos Galos. João Rodrigues 
assegurou que a 
intervenção será realizada 
de forma “a manter ao 
máximo as características 
da zona, respeitando e não 
descaracterizando o que 
hoje existe”. 

Está ainda prevista a criação 
de serviços de proximidade 
e de um centro 
interpretativo sobre a 
actividade de moagem e a 
indústria do papel. 


sim os 2,5 milhões de euros. De 
acordo com o vereador, a candi- 
datura ao PRR está concluída e 
“cumpre todos os requisitos para 
a sua aprovação”. 

A intervenção deverá estar 
concluída até 2026. 

No local, está também prevista 
a instalação de serviços de pro- 
ximidade como cafés e restaura- 


Sítio dos Galos fica junto ao rio Este, na UF de S. Lázaro e S. João de Souto 


ção, no sentido de fazer com que 
“este deixe de ser apenas um lo- 
cal de passagem, para se tornar 
um local de vivência diária”. 

Paralelamente foi anunciada 
ainda a intenção de criar um 
centro interpretativo sobre a ac- 
tividade de moagem da farinha e 
a indústria do papel. 

No dia de ontem, o presidente 


da União de Freguesias, Miguel 
Pires, lembrou que aquela zona 
encontrou-se em tempos asso- 
ciada ao fabrico de papel e à in- 
dústria da moagem, havendo 
ainda hoje moinhos no local. 

A freguesia assinalou ontem a 
data com o lançamento de um 
documentário nas redes sociais 
acerca da temática. 


Na BLCS 

“А extrema-direita e o 
assalto à democracia” 
em debate no sábado 


A CIVITAS Braga, juntamente 
com a iniciativa “Abril é Agora” e 
a Comissão dos Democratas de 
Braga e com o apoio da Bibliote- 
ca Lúcio Craveiro da Silva (BLCS), 
promove a Conferência Interna- 
cional ʻA extrema-direita e o as- 
salto à democracia”, no próximo 
sábado, das 9.30 às 19.30 horas. 
A organização explica que o ob- 
jectivo é “promover a reflexão e 
o debate em torno do crescimen- 
to de movimentos de 
extrema-direita, que paulatina- 
mente se vão posicionando no 
sistema político, ameaçando os 
regimes e os processos democrá- 
ticos”. 


De 15 а 17 de Abril 
“Geração Francisco” 
será tema das XXXV 
Jornadas Teológicas 


Entre os dias 15 a 17 de Abril rea- 
liza-se a XXXV edição das Jorna- 
das Teológicas, evento promovi- 
do pela Cenáculo, Revista dos 
Alunos da Faculdade de Teolo- 
gia. Geração Francisco’ será o te- 
ma central da iniciativa que terá 
lugar pelas 21.30 horas, no Espa- 
ço Vita. 

Entre os oradores estarão nomes 
como: Humberto Miguel Yánez, 
Eduardo Duque e Cristina Inogés 
Sanz. 


CAUM 

Concerto Voix sur 
l'Atlantique’ realiza-se 
a 19 de Abril 


0 coro francés Chorale Orféo, 
Musiques du Monde realiza este 
més uma digressào à cidade de 
Braga, que o recebe num concer- 
to conjunto com o Coro Académi- 
co da Universidade do Minho 
(CAUM). 0 Concerto "Voix sur 
l'Atlantique" terá lugar no dia 19 
de Abril, pelas 21 horas, na em- 
blemática Sala Dourada da Bi- 
blioteca Pública de Braga. 

Numa linguagem universal que 
não conhece idiomas ou frontei- 
ras, 0 coro visitante, dirigido pelo 
maestro Rodrigo Costa, e o coro 
anfitrião, sob a direcção do 
maestro César Freitas, apresen- 
tarão reportórios diversificados, 
compostos por obras oriundas de 
várias partes do mundo, com um 
especial foco nas línguas români- 
cas. 
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Jovens sáo convidados a ter uma experiência imersiva 


"Salama! Sal 


Mostra retrata tradições mocambicanas 


ama! transporta jovens 


Objectivo é sensibilizar os alunos para a Missão 


numa viagem à Missão de Ocua 


A ESCOLA SECUNDÁRIA Alberto Sampaio acolhe até 19 de Abril a exposição ‘Salama! Salama!'. A mostra retrata a Missão de 


Ocua, na Diocese de Pemba, assim como a realidade, os costumes e as tradições do povo moçambicano. 


EDUCAÇÃO 


| Libânia Pereira | 


‘Salama! Salama!”, assim se in- 
titula a exposição inaugurada 
ontem na Escola Secundária Al- 
berto Sampaio (ESAS). A mos- 
tra convida os alunos a fazerem 
uma viagem à Missão de Ocua, 
na Diocese de Pemba, em Mo- 
cambique. A ideia é “sensibilizar 
estes jovens para a questão da 
cidadania, para a realidade de 
Moçambique, para a Missão e 
para a interculturalidade”. 

Organizada pelo Centro Mis- 
sionário da Arquidiocese de Bra- 
ga (CMAB), ‘Salama! Salama! - 
Traduções e tradições da Missão 
de Ocua, Pemba, Moçambique, 
em vermelho-alegria, vermelho- 
cor, vermelho-festa, vermelho- 
sangue, vermelho-vida” é uma 
exposição itinerante que está a 
percorrer as cinco Escolas Se- 
cundárias de Braga. Depois de 
ter passado pela Escola Secun- 
dária D. Maria II e pela Secun- 
dária Carlos Amarante, a mostra 
chegou ontem à ESAS onde per- 
manecerá até 19 de Abril. 

Há cinco temas centrais: ver- 
melho-alegria, vermelho-cor, 
vermelho-festa, vermelho-san- 
gue, vermelho-vida. 

Através de fotografias, objec- 
tos e peças diversas, a exposição 
retrata a província de Cabo Del- 


54, 
` Cor 


'Salama! Salama! foi inaugurada ontem na Escola Secundária Alberto Sampaio 


gado, no norte de Moçambique, 
as suas tradições, o seu povo e 
também a situação de conflito 
que se vive a norte da província. 

O Serviço de Educação Moral 
e Religiosa Católica (EMRC) 
preparou uma visita interactiva 
na aplicação Actionbound, a fim 
de que os alunos interajam com 
a exposição. 

“Sentimos que a exposição ne- 
cessitava de uma ligeira mudan- 
ca no sentido de se tornar mais 
imersiva. Assim, criamos um 


Actionbound onde os visitantes 
vão circulando na exposição, 
passam por diversos desafios e 
vão tendo um conhecimento 
profundo de cada uma das cir- 
cunstâncias”, explicou Pedro 
Mendes, professor de EMRC e 
secretário para o serviço de 
EMRC da Arquidiocese de Bra- 
ga. Gravar músicas tradicionais 
e vestir trajes típicos de Moçam- 
bique são algumas das oportuni- 
dades criadas pela experiência. 
O objectivo final passa por 


“sensibilizar estes jovens para a 
questão da cidadania, para aqui- 
lo que se vive em Moçambique 
há anos, e também para aquilo 
que é e para que serve uma Mis- 
são”, afirmou. 

Pedro Mendes revelou que o 
feedback por parte dos alunos 
está a ser “muito positivo”, e 
nesse sentido “a ideia é no pró- 
ximo ano alargar para outras se- 
cundárias da Arquidiocese, no- 
meadamente em Guimarães, 
Famalicão e Vila Verde”. 


000 
"0 que se pretende é 
sensibilizar estes jovens 
para a questão da 
cidadania, para aquilo que 
se vive em Moçambique há 
anos, e também para aquilo 
que é e para que serve uma 
Missão.” 
Pedro Mendes 
professor de EMRC 


No momento da inauguração o 
director do Agrupamento de Es- 
colas Alberto Sampaio, João An- 
drade, destacou a dimensão soli- 
dária que caracteriza esta 
exposição. “Esta é uma iniciati- 
va que me é cara pois retrata a 
minha terra. Moçambique é a 
terra onde eu nasci”, revelou o 
director João Andrade, lembran- 
do que aquele país passou por 
muito, nomeadamente após o 25 
de Abril, com uma “descoloni- 
zação muito apressada”. “Vive- 
ram-se momentos de pobreza e 
desgraça humana. Só podemos 
louvar aqueles que vão nestas 
missões para ajudar o povo. São 
um excelente exemplo para to- 
dos vós”, considerou. 

‘Salama! Salama!’ fica patente 
na ESAS até dia 19 de Abril, se- 
guindo depois para a Escola Se- 
cundária Sá de Miranda. 


correiodominho.pt 9 de Abril 2024 Publicidade 7 


Uma nova forma de ver, 
viver e sentir a cidade. 
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Marcelino Sá (Diretor Comercial) 
966 038 687 [=] [=] 


(chamada para a rede móvel nacional) 
Rui Miranda (Comercial) [n] 
ONIRODRIGUES 962 763 680 
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Alunos já regressaram à EB1 de Nogueira 


O DIA DE ONTEM marcou o regresso dos alunos à EB 1 de Nogueira, depois das obras de requalificação e ampliação terem 
decorrido no prazo estipulado. Foi um dia marcado por sorrisos e pelo deslumbramento face às novas condições da escola. 


Zl 


* 
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Isabel Cunha, presidente da Associação de Pais, esteve na reabertura das portas 


ESCOLA DE NOGUEIRA 


| Marlene Cerqueira | 


Chegou finalmente o dia mais 
esperado pelos 214 alunos da 
Escola Básica de Nogueira que 
reabriu ontem as portas, depois 
de ter sido alvo de profundas 
obras de requalificação e am- 
pliação, num investimento de 
2.9 milhões de euros. 

Foi no penúltimo dia de aulas 
antes da pausa lectiva da Páscoa 
que os alunos e famílias foram 
informados que no 3.º período 
já não voltavam para a EB 2,3 
de Nogueira, mas regressavam 
aquela que sentem como sendo 
verdadeiramente a sua escola. 

Tiago Marques é aluno do 4.º 
ano e sempre teve esperança de 
voltar à sua escola. “Era uma an- 
siedade do Tiago e de todos os 
meninos que agora estão no 4.º 
ano. Eles tinham a esperança de 


regressar aqui. Eu confesso que 
o nosso receio, enquanto pais e 
encarregados de educação, era 
de que tal não acontecesse e eles 
ficassem desiludidos”, confessa 
Isabel Cunha, mãe do Tiago e 
também a presidente da Associa- 
ção de Pais e Encarregados de 
Educação do Jl e EB1 de No- 
gueira e JI do Monte 

Isabel Cunha destaca “o cum- 
primento do prazo da obra”, no- 
tando que “é algo pelo que nos 
temos de congratular”. 

“O prazo inicial para a obra era 
de 18 meses e estava previsto 
que os trabalhos terminassem 
em Janeiro, logo que a mudança 
se desse agora no 3.º período. Is- 
so foi cumprido e foi muito bom 
para estes meninos”, acrescenta 
Isabel Cunha que testemunhou 
“a ansiedade e o entusiasmo” do 
filho Tiago por regressar a esta 
escola. 


Associação de Pais ofereceu lembrança 


"Y Y 4 


БР ESCOLA BÁSICA 
DE NOGUEIRA 


Juliana acompanhou o filho Martim neste primeiro dia na escola nova 


Para dar as boas-vindas aos alunos, a Associação de Pais 
decorou a escola com muitos balões coloridos e ofereceu 
um lápis a cada menino com uma mensagem inspiradora. 


“As crianças estão muito entu- 
siasmadas com a escola nova e 
os encarregados de educação 
também. Os nossos filhos têm 
agora condições excelentes para 
a aprendizagem”, referiu, desta- 
cando que a Associação de Pais 
partilha deste entusiasmo e ale- 
gria. 

Isabel Cunha aproveita para 
deixar um agradecimento a to- 
das as partes envolvidas neste 
processo de reabilitação da esco- 
la, nomeadamente ao Município 
de Braga, à Direcção do Agrupa- 
mento de Escolas Alberto Sam- 
paio, à coordenação da escola e 
a todos os professores e funcio- 


nários, ao anterior e actual exe- 
cutivos da Junta de Freguesia e 
também da associação de pais. 

Se os alunos mais velhos esta- 
vam entusiasmados por terem a 
oportunidade de regressar à sua 
escola antes de mudarem de ci- 
clo de ensino, para os mais no- 
vos o dia de ontem foi de estreia 
absoluta. 

Juliana Barbosa acompanhou 
ontem o filho Martim até à nova 
escola. Aluno do 1.º ano, Martim 
está agora numa escola que pode 
chamar de sua, como nos conta a 
mãe: “Ele começou o ano lecti- 
vo nas instalações da EB 2,3 e 
dizia sempre que lá era a escola 


dos grandes. Estava muito an- 
sioso por vir para aqui, até por- 
que moramos aqui perto e fomos 
testemunhando o avançar dos 
trabalhos. Ele via a evolução da 
obra e mostrava-se sempre em- 
polgado por vir para aqui”, con- 
tou Juliana ao “Correio do Mi- 
nho”, destacando que o Martim 
estava sobretudo deslumbrando 
com as amplas áreas de recreio 
“onde até há parque infantil”. 

Juliana acredita que o facto de 
a escola ter agora melhores con- 
dições vai ser importante para 
motivar os alunos para o ensino. 

“Esta escola já precisava de 
obras há muitos anos. O meu 
marido, que tem quase 40 anos, 
já andou cá. E muito bom para 
os alunos, para a comunidade e 
para Nogueira ter agora uma es- 
cola como deve ser. Pelo que vi 
até agora, deve ser das melhores 
do concelho”, rematou. 
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Ontem o dia foi dedicado a conhecer a nova escola 


| Marlene Cerqueira | 


Foi uma obra ansiada durante 
anos, mas “a espera valeu a pe- 
na” e Nogueira conta agora com 
uma das melhores escolas do 
primeiro ciclo do concelho. 
Quem o reconhece é o director 
do Agrupamento Alberto Sam- 
paio, Jo&o Andrade, que ontem 
de manhâ também visitou o esta- 
belecimento de ensino. 

Acompanhado por Teresa de 
Jesus, adjunta da direcçâo para o 
1? ciclo e pré-escolar, João An- 
drade deu as boas-vindas aos 
alunos, professores e assistente 
operacionais, numa visita guiada 
pela coordenadora da escola, 
Alexandrina Rodrigues. 

O director reconheceu que es- 
tamos perante "uma excelente 
escola, um excelente espaço” e 
demonstrou a satisfação “por te- 
rem sido cumpridos os prazos”. 

“Deixo aqui uma palavra de 
grande louvor e apreço à equipa 
que está na escola, sobretudo à 
coordenadora e aos funcionários 
que durante a pausa lectiva da 


Páscoa estiveram cá a preparar a 
mudança”, referiu João Andra- 
de, notando que a escola tem 
agora capacidade para acolher 
mais turmas: “Vamos ter capaci- 
dade para 12 turmas, mais duas 
do que agora”, referiu, lembran- 
do que a escola conta agora com 
15 salas, o que proporciona tam- 


000 

Enquanto decorreram 

as obras de requalificação 
e ampliação da Escola 

de Nogueira, os alunos 
do 1.º ciclo tiveram aulas 
na EB 2,3 da mesma 
localidade. João Andrade 
reconhece que foi feito 
um grande esforço também 
nesta escola. 


Al À 


Alexandrina Rodrigues, Joâo Andrade e Teresa de Jesus durante a visita à escola 


bém melhores condições para a 
componente de apoio à família. 

Já Alexandrina Rodrigues re- 
conhece que “as duas últimas se- 
manas foram de trabalho muito 
intenso, foram muitas horas se- 
guidas de esforço físico e psico- 
lógico” para que ontem tudo es- 
tivesse em condições para rece- 


ESCOLA BÁSICA 
DE NOGUEIRA 


À porta da escola era perceptível o entusiasmo dos alunos e também dos pais 


“É uma das melhores escolas do concelho” 


DIRECTOR do Agrupamento Alberto Sampaio reconhece que as obras na Escola Básica de Nogueira tardaram, mas desde 
que arrancaram foram cumpridos os prazos, o que permitiu o regresso dos alunos do 1.º ciclo para este 3.º período. 


ber os 214 alunos do 1.º ciclo. 
“Este dia é de adaptação ao 
edifício para todos: alunos, pro- 
fessores e assistentes operacio- 
nais”, contou a professora, refe- 
rindo que as turmas estavam a 
realizar, à vez, visitas ao estabe- 
lecimento de ensino. Em co- 
mum, todos estavam entusias- 


mados e deslumbrados com as 
novas condições da escola. A 
coordenadora destacou ainda o 
empenho da Associação de Pais, 
que decorou a escola para rece- 
ber os alunos neste regresso à 
escola renovada. 

“Agora é conhecer o espaço e 
limar algumas arestas que vão 
aparecer no dia-a-dia. Com o 
uso é que vamos perceber uma 
ou outra adaptação que possa ser 
necessário fazer”, notou ainda 
Alexandrina Rodrigues, concor- 
dando que estas condições pro- 
porcionam melhores condições 
para aprendizagem, mas tam- 
bém para professores e assisten- 
tes operacionais realizarem os 
seus trabalhos. 

Contactada pelo Correio do 
Minho, a vereadora Carla Sepál- 
veda também se mostrou muito 
satisfeita por “honrar” o com- 
promisso de os alunos regressa- 
rem à escola neste 3.º período. 
“E uma escola que ficou mesmo 
muito bonita, funcional e com 
excelentes condições para as 
crianças aprenderem e serem fe- 
lizes”, nota a vereadora. 
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UMinho celebra Abril com trinta eventos 


NO ÁMBITO das comemorações dos 50 anos do 25 de Abril, a Universidade do Minho está envolvida em trés dezenas de eventos. 
Programa, que junta vários parceiros, decore em Braga, Guimaràes, Esposende, Monçào, Montalegre e Santiago de Compostela. 


UMINHO 
| Redacçâo | 


A Universidade do Minho está 
envolvida este mês em três deze- 
nas de eventos para celebrar os 
50 anos da Revolução de Abril. 
O programa, divulgado ontem, 
junta vários parceiros e inclui 
exposiçôes, concertos, conferên- 
cias, oficinas, livros e filmes em 
Braga e Guimaráes, mas tam- 
bém em Esposende, Monção, 
Montalegre e Santiago de Com- 
postela. 

A Biblioteca Lúcio Craveiro da 
Silva (BLCS) é o espaço que 
acolhe mais eventos. Apresenta 
as exposições “Rumo ao Cin- 
quentenário' e “Livros proibidos 
durante o Estado Novo”, a par de 
oficinas, horas do conto e um ci- 
clo com filmes históricos. Des- 
taca-se ainda no dia 13, a confe- 
rência internacional ‘Extrema 
direita e o assalto à democracia”, 
com 15 oradores como Anais 
Fley, Cecília Honório, Fernando 
Rosas e José Soeiro, dinamizada 
pela Comissão dos Democratas 
do Distrito de Braga. 

Soma-se a homenagem a José 
Delgado, que fotografou o 25 de 
Abril em Braga (dia 19, às 18 
horas) e a apresentação do livro 
“Abril: 25 poemas”, de Nuno Hi- 
gino (dia 30, 10 horas). 

Na Galeria do Paco - Reitoria 
está patente a exposição '25 de 


@ cultura 


Theatro Circo 
'Até Quando?' abriu Braga En'Cena 


A manifestação artística e colectiva 'Até Quando?' do Movimento Semno- 
me, estreou, no domingo, o Festival Braga En'Cena 2024, no Theatro Cir- 
co. Em palco, representantes de nove grupos de teatro de Braga deram 
corpo a Liberdade conquistada com o 25 de Abril de 1974. 
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Exposição '25 de Abril - as Paredes da Liberdade' está patente no campus de Gualtar 


Abril de 1974, quinta-feira”, 
com 64 fotos de Alfredo Cunha. 
A Biblioteca Pública de Braga 
acolhe a mostra “Entre sombras 
e silêncios: a censura no Estado 
Novo”, com dezenas de livros 
então proibidos e recriando o 
trabalho do censor, numa expe- 
riência imersiva e educativa. 
Propõe depois no dia 22, a ofici- 
na “Memórias resgatadas”, para 
avós e netos criarem e imprimi- 
rem em monotipia um cravo ver- 
melho, com a parceria do projec- 
to Science Through Our Lives. 


Já a Biblioteca Geral da UMi- 
nho sugere uma exposição com 
livros silenciados no salazaris- 
mo, para ver no B-lounge do 
campus de Azurém (Guima- 
rães), e uma mostra com a pro- 
dução gráfica e artística nas ruas 
do pós-25 de Abril, no B-lounge 
do campus de Gualtar, com 
apoio do Centro de Documenta- 
ção 25 de Abril. 

Ainda em Braga, a professora 
Isabel Cristina Mateus, da Esco- 
la de Letras, Artes e Ciências 
Humanas, profere “Leituras de 


Abril” no dia 11, às 18.30 horas, 
na Livraria 100. Página. 

O Instituto de Ciências Sociais 
é palco no dia 17, do debate 
“Olhares sobre a Revolução”, 
com os capitães de Abril e coro- 
néis Mário Tomé e Rodrigo Sou- 
sa e Castro. À noite há o mo- 
mento poético-musical “Cantar 
Abril" com Fernando Pena e o 
grupo Canto d'Aqui, no Edifício 
dos Congregados da UMinho, 
no âmbito do Congresso AIEG. 

No dia 20, José Manuel Lopes 
Cordeiro, professor do ICS, faz 
às 10 horas a visita guiada *Sím- 
bolos da resisténcia' pelo centro 
da cidade. António Gongalves, 
director dos museus da UMinho, 
junta-se às 16 horas à conversa 
*Da necessidade de cantarmos 
em coro: do político e do poético 
na sociedade contemporánea”, 
na zet gallery. 

Há ainda dois festivais de tunas 
alusivos à liberdade. A Tuna de 
Medicina da UMinho traz na 
noite de 20 de Abril o 9? *Mo- 
mentmum” ao Altice Forum Bra- 
ga. Já a Tuna Universitária do 
Minho promove nos dias 25 a 27 
o XXXIII FITU, no centro histó- 
rico e no Theatro Circo. 

O Coro Académico da UMinho 
actua no dia 24 no espectáculo 
‘Canções de Abril”, às 21.30 ho- 
ras, na Avenida Central, promo- 
vido pela União de Sindicatos e 
pelo Município. 


Com remuneração de 820 euros por mês 


dstgroup abre 50 estágios de Veráo 


ECONOMIA 


| Redacção | 


O dstgroup vai abrir 50 novas 
vagas para os estágios de Verâo 
de 2024, que decorrerão de Ju- 
nho a Setembro, com remunera- 
cáo de 820 euros/més. Esta ini- 
ciativa tem como objectivo a 
abertura de portas para o univer- 
so da empresa a todos os jovens 
que estejam a frequentar qual- 
quer tipo de ensino, seja profis- 
sional ou superior. 

O propósito, do grupo liderado 
por José Teixeira, é potenciar a 
aproximação de estudantes ao 


contexto real de trabalho e à cul- 
tura da empresa, com o intuito 
de enriquecer os participantes a 
um nível pessoal e profissional. 

“Queremos aproximar os esta- 
giários das realidades, dos desa- 
fios do mundo do trabalho em 
pleno séc. XXI, em particular 
nas áreas em que actuamos, e 
demonstrar a nossa proposta de 
valor diferenciada. O nosso 
ADN assente na arte, na cultura, 
além da aposta na formação, em 
estratégias de bem-estar e de 
conciliação entre vida profissio- 
nal e pessoal serão pontos chave 
a ser percepcionados pelos esta- 


()agenda 


Eventos percorrem 
Norte e Galiza 


Em Guimarães, a Casa de Sar- 
mento co-organiza a exposição 
“Portugal - 50 anos depois”, que 
abre dia 19 na Sociedade Mar- 
tins Sarmento. O Teatro Jordão/ 
Garagem Avenida, no campus de 
Couros, acolhe o concerto ‘Sons 
de Abril”, de Pedro Emanuel Pe- 
reira (dia 20); curtas-metragens 
temáticas (23); uma sessão da 
Assembleia Municipal (25); e o 
debate 'Cineclubismo antes e 
após a Revolução” (26), com o Ci- 
neclube de Guimarães. 

Rosa Cabecinhas, do ICS, partici- 
pa no debate "As mulheres na li- 
teratura, antes e depois de 
Abril”, no dia 13, em Esposende. 
A Casa do Conhecimento de 
Montalegre acolhe, dia 17, a 
apresentação do livro ‘Botequim 
da liberdade”, de Fernando Da- 
Costa. 

A Casa Museu de Monção é pal- 
co, a 25, do concerto "Uma con- 
versa entre estilos", com a Or- 
questra Sinfonietta de Braga. 

A 25, em Santiago de Composte- 
la, é lançado o livro ^50 anos de 
Abril na Galiza', co-coordenado 
por Carlos Pazos-Justo, sobre a 
Revolução do outro lado da raia. 


giários”, nota José Machado, di- 
rector de Recursos Humanos do 
grupo. 

Os estágios estáo essencial- 
mente direccionados para as se- 
guintes áreas: Engenharias Ci- 
vil, Electrotécnica, Electrónica 
Industrial e Computadores, Me- 
cánica, Energias Renováveis, 
Telecomunicações e Informáti- 
ca; Gestão e Sistemas de Infor- 
mação; mas também Mecánica 
Automóvel; Desenho Técnico e 
Maquinação; Preparação e Ges- 
tão de Obra; Soldadura Avança- 
da e Técnico de Manutenção In- 
dustrial. 
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Terras de Bouro tem 14 milhoes 
para adquirir 97 apartamentos 


CÁMARA de Terras de Bouro quer comprar 97 apartamentos, num investimento de 14 milhóes de eu- 
ros, para serem entregues, em regime de arrendamento a custos controlados, a famílias carenciadas. 


TERRAS DE BOURO 


| Redaccáo/Lusa | 


O Município de Terras de Bouro 
pretende adquirir 97 fogos habi- 
tacionais em construcáo ou a 
construir para arrendamento a 
precos controlados, através de 
um financiamento de quase 14 
milhóes de euros. 

As fracções autónomas a ad- 
quirir inserem-se, segundo o 
anúncio publicado em Diário da 
República, no programa 1.º Di- 
reito, promovido no âmbito do 
Programa de Apoio ao Acesso a 
Habitação do Plano de Recupe- 
ração e Resiliência (PRR), para 
serem entregues, em regime de 
arrendamento, a custos controla- 
dos a famílias com carências fi- 
nanceiras. 

De acordo com o Edital da Câ- 
mara de Terras de Bouro, lidera- 
da por Manuel Tibo, “podem 
apresentar propostas de venda 
de fracções habitacionais em 
construção ou a construir as pes- 
soas singulares ou colectivas, de 
direito público ou privado, na- 
cionais ou estrangeiras”. 

“Independentemente da res- 


As fracções autónomas a adquirir inserem-se no programa 1.º Direito, financiado pelo PRR 


pectiva natureza jurídica, com a 
situação tributária e contributiva 
regularizada perante a Autorida- 
de Tributária e Aduaneira e a Se- 
gurança Social, respectivamen- 
te, que sejam proprietárias de 
terrenos nos quais se encontrem 
a construir ou pretendam cons- 


Na categoria de ‘residências sénior 


Prémio Cinco Estrelas para 
Centro Social Vale do Homem 


CÁVADO 
| Redacção | 


А 7º edição do Prémio Cinco 
Estrelas Regiões galardoou, pelo 
terceiro ano consecutivo, o Cen- 
tro Social do Vale do Homem 
(CSVH) com o Prémio Cinco 
Estrelas Regiões, na categoria de 
“residências sénior”. 

“Este prémio é o reconheci- 
mento do justo trabalho desta 
instituição particular de solida- 
riedade social (IPSS), que pre- 
tende distinguir-se local e nacio- 
nalmente dando a conhecer o 


que de melhor se pode desenvol- 
ver nesta área social”, destaca a 
instituição, em nota à imprensa. 

Para o presidente da Direcção 
do CSVH, Jorge Pereira, “este 
prémio é um grande motivo de 
orgulho para todos nós”. 

A mesma fonte destaca ainda 
que esta distinção comprova 
que, pelo terceiro ano consecuti- 
vo, o CSVH tem as melhores re- 
sidéncias seniores da regiâo — 
Centro Social (Vila Verde), Lar 
das Termas (Amares), Casa da 
Alegria (Vila Verde) e Feliz- 
MENTE] lar (Braga). 


truir fraccóes habitacionais, lo- 
calizados na área geográfica do 
concelho de Terras de Bouro”, 
refere o documento. 

O prazo para apresentação de 
propostas termina às 17 horas do 
30.º dia consecutivo a contar 
desde ontem, dia da publicitação 


em Diário da República. 

O município “considerará o va- 
lor máximo” de 1.443 euros a 
pagar por cada metro quadrado 
de construção. 

“O prazo de garantia dos imó- 
veis será de 10 anos, no caso de 
defeitos relativos a elementos 


Milhares celebraram o XXVI dia nacional do Motociclista, em Vila Verde 


000 

0 investimento 
enquadra-se no Acordo de 
Colaboração celebrado 
entre o Instituto da 
Habitação e da Reabilitação 
Urbana, І.Р. e o Município 
de Terras de Bouro, no 
ámbito da Estratégia Local 
de Habitação do concelho e 
do Programa 1.º Direito. 


construtivos estruturais; cinco 
anos, no caso de defeitos relati- 
vos a elementos construtivos 
não estruturais ou a instalações 
técnicas, dois anos, no caso de 
defeitos relativos a equipamen- 
tos afectos à obra, mas dela au- 
tonomizável”, indica o Edital. 
As condições gerais poderão 
ser consultadas pelos interessa- 
dos na página oficial do municí- 
pio de Terras de Bouro em 
www.cm-terrasdebouro .pt. 
“Todas as obras de urbanização 
(arruamentos, passeios, arranjos 
exteriores, estacionamento, re- 
des de baixa tensão e iluminação 
pública, redes de saneamento e 
abastecimento de água, rede de 
combate a incêndios, drenagem 
de águas pluviais, gás natural, 
telecomunicações, gestão de re- 
síduos sólidos urbanos, etc.) são 
realizadas por conta do promo- 
tor, devendo o empreendimento 
ficar desde logo serviço por to- 
das elas, devidamente recepcio- 
nadas pelas entidades competen- 
tes”, sublinha a autarquia 
liderada por Manuel Tibo. 


()Amares 


Biblioteca Municipal 
Professor Agostinho 
Domingues 
homenageado dia 20 
No âmbito das Comemorações 
dos 50 Anos do 25 de Abril de 
1974, a Comissão Organizadora 
da Homenagem ao Professor 
Agostinho Domingues promove 
no próximo dia 20, pelas 21 ho- 
ras, uma cerimónia de homena- 
gem a Agostinho Domingues 
(1940-2017). A sessão realiza-se 
na Biblioteca Municipal Francis- 
co Sá de Miranda. 

Natural de Bouro Santa Maria, 
Agostinho Domingues foi uma 
figura de destaque da cultura 
em Amares. 
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©Famalicão 


Mercado urbano 
Fim-de-semana 
dedicado aos sabores 


concelhios 

Realiza-se nos próximos dias 13 
e 14 de Abril o Mercado dos Sa- 
bores e será composto por perto 
de duas dezenas de pequenos 
produtores locais. 

O mercado urbano vai estar ins- 
talado na Praça D. Maria Il até 
domingo às 18 horas. 


Apoios financeiros 
Município já canalizou 
perto de 120 mil euros 
para instituições 

A Câmara Municipal de Famali- 
cão aprovou recentemente, um 
conjunto de apoios financeiros 
destinados a seis intituições cul- 
turais o concelho, para que estas 
possam desenvolver o seu plano 
de actividades. A autarquia fa- 
malicense tem estado presente 
ao lado das associações culturais 
e estruturas artisticas do conce- 
lho, para que continuem a de- 
senvolver o seu trabalho irradia- 
dor dae cultura. 


Na Fundação Castro Alves 
Iniciativa promove 
educação e literacia 
na área da saúde 


A Câmara Municipal de Famali- 
cão em parceria com o Centro 
Hospitalar do Médio Ave, criou a 
iniciativa Haja Saúde, que visa 
promover a literacia e educação 
em saúde. 'A Missão das Unida- 
des de Cuidados na Comunidade” 
é o tema que vai estar em cima 
da mesa na sessão, que irá reali- 
zar-se no dia 17 de Abril, pelas 
21 horas na Fundação Castro Al- 
ves. 


Actua a 11 de Maio 
Carolina de Deus 
marca presença 
na Festa da Flor 


0 Município de Famalicão vai 
realizar a tradicional Festa da 
Flor, um dos mais conhecidos 
eventos do concelho. 0 evento 
que acontece entre o dia 8 e 12 
de Maio, no centro da cidade e 
promete voltar a colorir e a inun- 
dar com aromas florais as princi- 
pais praças do centro de Vila No- 
va de Famalicão. Do vasto 
programa do evento, o grande 
destaque vai para o concerto de 
Carolina de Deus, a jovem artista 
vai actuar no dia 11 de Maio. 


Celorico de Basto voltou 
a cozer o pão 'à moda antiga’ 


MUNICÍPIO juntou dezenas de pessoas para uma iniciativa que visou celebrar o Dia Nacional do Moi- 
nho. Visitas a moinhos, moagem de milho e... o forno da caso do moleiro foi aceso para cozer o pão. 


CELORICO DE BASTO 


| Duarte Sousa | 


Foi um ambiente festivo que se 
vivenciou em Celorico de Basto 
no Dia Nacional do Moinho. O 
município organizou várias acti- 
vidades em que a principal atra- 
ção eram os moinhos. 

As actividades decorreram du- 
rante todo o dia 7 de Abril e jun- 
taram dezenas de visitantes para 
assitir e colaborar nas mesmas. 

O dia iniciou com uma visita 
ao moinho de Perre em S. Ro- 
mão do Corgo e da parte da tar- 
de, os moinhos do Bernardo esti- 
veram abertos e a funcionar com 
a moagem do milho e o forno da 
casa do Moleiro foi aceso para 
se ‘cozer o pão à moda antiga’. 

O rancho folclórico, os Amigos 
do Castelo, foi a entidade dina- 
mizadora das actividades, com 
elementos do grupo a amassar a 
massa tal como se fazia nos tem- 
pos mais antigos. 

As actividades contaram com a 
presença da técnica de turismo 
do Município, Dores Vieira e 
com a Vereadora do Município 
Maria José Marinho. 

“Tudo foi feito como se fazia 
antigamente, usamos o saber fa- 


(9nota 


Cabeceiras de Basto 


Iniciativa levou dezenas de visitantes para assistir a esta prática 


zer das gentes que, usualmente, 
coziam o páo e mostramos aos 
visitantes, estas técnicas tradi- 
cionais e ancestrais que acresen- 
tam valor esta comunidade”, re- 
feriu a técnica do turismo do 
Municípo Dores Vieira. 

Todo o ritual inerente a esta 


Sementeira do Linho juntou 
cerca de duas centenas de pessoas 


A tradicional 'Sementeira do Linho” voltou a juntar centenas de pessoas 
no campo do Soutinho, na freguesia de Pedraça, em Cabeceiras de Basto. 
O presidente da Câmara Municipal, Francisco Alves, acompanhado de ve- 
readores e do presidente da Junta de Fregusia de Pedraça, Luís Mouta, 
participaram nesta iniciativa que teve como objectivo, promover e recriar 
o ciclo do linho com um factor identitário da região e dos habitantes e va- 
lorizar as actividades ligadas à agricultura. 

Apesar das más condições climatéricas que se fizeram sentir durante a 
manhã, a Sementeira do Linho, superou as expectativas, segundo avan- 
çou a organização do evento, atraindo para o local cerca de duas cente- 


nas de pessoas. 


A iniciativa foi organizada pela Câmara Municipal de Cabeceiras de Basto 
em colaboração com a Junta de Freguesia de Pedraça e a ACRD Nuno Ål- 


vares de Pedraça. 


técnica foi replicado, o que dei- 
xou muitos dos presentes curio- 
sos e encantados. 

Após as actividades, os presen- 
tes desfrutaram de todo este pro- 
cesso e degustaram de um típico 
bolo de carne, ao som de canta- 
res do rancho. 


Minho 13 


“O nosso património de moi- 
nhos é vasto e teve um papel 
muito importante na economia 
local. Hoje são espaços que se 
abrem pontualmente em situa- 
ções de visitas guiadas, mas que 
se encontram devidamente pre- 
sevados”, frisou a vereadora. 


Publicidade 


Escolas de Formação 


BOM JESUS 


VAMOS INICIAR A FORMAÇÃO DE: 


Instrutores de Ensino de Condução 


TVDE 


Mercadorias Perigosas - ADR 


Motorista de Pesados (CAM Inicial e Renovação) 


w Av. General Norton de Matos, 31- Braga 
Rua José Lopes Silva Granja, 50 - Lomar 


secretaria.bomjesus@hotmail.com / secretaria.bomjesuslomar@hotmail.com 


253 216 446 / 967 570 067 
253 686 310 / 927 450 221 


14 Minho 
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Arranca construçao de residëncia académica 


INICIOU ontem a construçào de uma residéncia académica em Valença, num investimento de dois milhóes de euros, que deverá 
receber os primeiros alunos da Escola Superior de Ciéncias Empresariais (ESCE) do IPVC. 


VALENCA 


| Redaccáo/Lusa | 


Arrancou ontem a construção de 
uma residência académica em 
Valença, num investimento de 
dois milhões de euros, estando 
prevista para Setembro a sua en- 
trada em funcionamento. 
Contactado pela agência Lusa, 
no final da sessão de assinatura 
do auto de consignação da em- 
preitada, o presidente da Câmara 
local, José Manuel Carpinteira, 
adiantou que o prazo de execu- 
ção da obra é de 240 dias, acres- 
centando que no início do próxi- 
mo ano lectivo o equipamento 
deverá receber os primeiros alu- 


cias Empresariais (ESCE). 

Após a assinatura do auto de 
consignação, o autarca e o presi- 
dente do Instituto Politécnico de 
Viana do Castelo (IPVC) assisti- 
ram aos primeiros trabalhos da 
empreitada financiada pelo PRR 
- Programa de Recuperação e 
Resiliência (Next Generation 
Eu). 

O edifício que começou ontem 
a ser construído terá três pisos, 
sendo que nos dois pisos supe- 
riores ficará a parte residencial 
com capacidade para 56 camas, 
em 24 quartos duplos e oito indi- 
viduais. 

No piso térreo, ficarão instala- 
das as áreas comuns e uma sala 


nos da Escola Superior de Ciên-  multiúsos. 


Publicidade 


HELENA PEREIRA 


Candoso | Guimarães 


Moradia individual constituída por R/C, 1º andar e águas furtadas 
(sótão). Salão com varanda; Cozinha mobilada e parcialmente 
equipada; Varanda com saída para o jardim; З quartos espacosos; 
2 W.C.'s completos; Salão amplo com luz natural; 


Moradia T3 269.900 € 


w 


Área total de 4972 me; Com potencial para construção de uma 
moradia; Saneamento básico; Água da companhia; À poucos 
metros da igreja; No centro de Ourilhe; Entrada numa rua principal 
de Durilhe, perto da Vila de Celorico de Basto; 


Terreno 45.000 € 


918 417 103 


Tenho clientes em carteira, que 
precisam de apartamentos e 
moradias. Agradeco o seu contacto. * 


/ 
С RE/MAX 


GRUPO NEGÓCIOS 


A ESCE de Valença tem mais 
de 650 alunos e é uma das seis 
escolas superiores do IPVC, 
constando da sua oferta formati- 
va várias licenciaturas, mestra- 
dos, pós-graduagóes e cursos 
técnicos superiores profissionais 
na área das ciéncias empresa- 
riais. 

Já a construção de uma resi- 
déncia académica em Viana do 
Castelo, num investimento de 
cerca de 15 milhóes de euros de- 
verá comecar no segundo se- 
mestre, ultrapassada a contesta- 
cáo judicial ao concurso para a 
elaboração do projecto. 

Contactado pela agência Lusa, 
a propósito do início da constru- 
ção da residência académica de 


Lojas para 


Ferreiros - Braga 


Valença, o presidente do IPVC 
explicou que o impasse judicial 
durou cerca de ano e meio e foi 
concluído em Janeiro último. 
“Tivemos de fazer a reaprecia- 
ção da seriação dos três candida- 
tos que concorreram, à luz da 


000 

Presidente do IPVC 

referiu ainda que a 
construção de outra 
residência académica, 

em Viana do Castelo, num 
investimento de cerca de 
15 milhões de euros, deverá 
começar entre Julho 


decisão do tribunal que conside- 
rou existir um vício da fórmula 
de cálculo da competência da 
equipa projectista. A empresa 
que tinha ficado em segundo lu- 
gar acabou por vencer o concur- 
so e já está a elaborar o projec- 
to”, explicou. 

Concluído o projecto, adian- 
tou, será lançado o concurso pü- 
blico para a construção da resi- 
dência que estimou poder 
começar “entre Julho ou Setem- 
bro”, num investimento de cerca 
de 15 milhões de euros financia- 
do pelo PRR. A nova residência, 
que vai ser construída nos terre- 
nos da Escola Superior de Tec- 
nologia e Gestão, será dotada de 


e Setembro. 


Comércio ou Serviços 


GABRIELA & JOSÉ 


INVESTIMENTOS IMOBILIÁRIOS 


www.jcgroup.pt 


961 742 884 | 253 304 230 


400 camas. 


@ Arcos de Valdevez 


Protocolos 
Cámara apoia freguesias 


A Câmara de Arcos de Valdevez, aprovou, em reunião do exe- 
cutivo, um conjunto de apoios financeiros para as freguesias. 
Foi aprovada a celebração de protocolos de colaboração com 
a Junta de Freguesia de Sabadim (45.150 euros), com a Junta 
de Monte Redondo (41.651 euros), com a Junta da UF de Gra- 
de e Carralcova (48.051 euros), e com a Junta da UF de Arcos 
de Valdevez (São Paio) e Giela (45.163 euros). 

A Câmara aprovou ainda uma proposta de alteração ao Acor- 
do de Transferência de Competências e Auto de Transferência 
de Recursos, celebrado com Junta da UF de Távora (Santa Ma- 
ria e São Vicente), prevendo o valor de 21.430 euros a transfe- 
rir no ano de 2024. 


Subsídios 
Aprovados apoios para entidades 


A Câmara de Arcos de Valdevez aprovou a atribuição de um 
apoio financeiro à Associação para o Centro de Incubação de 
Base Tecnológica do Minho/In.cubo, no valor de 120.000 eu- 
ros, mediante formalização de protocolo de colaboração, para 
apoiar a execuçào dos diversos projectos que estáo em curso 
com incidência financeira em 2024. 

Para a Associação Cultural e Recreativa Amadora Prozelense 
foi aprovado um apoio de 6000 euros, para ajudar a fazer face 
aos custos com a candidatura ao programa de apoio à benefi- 
ciação e manutenção de infra-estruturas. 

À Associação Social e Recreativa Juventude de Vila Fonche vai 
ser concedido um apoio de 50.000 euros para ajudar a finali- 
zação das obras de Remodelação e Adaptação do Espaço do 
Centro de Actividades de Tempos Livres. 

Foi ainda aprovada a renovação do protocolo de colaboração 
com a Santa Casa da Misericórdia de Arcos de Valdevez, rela- 
tivo a 2024, para apoiar o transporte de deficientes para o CA- 
CI, antigo CAO. O valor diário foi actualizado para 161 euros. 
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HOMENAGEM 


| Ricardo Anselmo | 


Partiu fisicamente um dos gran- 
des nomes da história do SC 
Braga e da própria cidade. O le- 
gado, no entanto, permanecerá 
bem vivo na memória dos que 
com Zé Maria privaram ou teste- 
munharam o seu “espírito guer- 
reiro” dentro de campo. Paulino 
Carvalho [jogou nos juvenis em 
65/66, nos juniores de 66 a 68 e 
nos seniores entre 68 e 72], 
“amigo íntimo” e vizinho do *Zé 
da Ponte” desde sempre, recorda 
alguém de quem era difícil nâo 
gostar, que “não tinha inimigos, 
era gente de bem”. 

“Acima de tudo, era compa- 
nheiro, principalmente comigo e 
com os mais novos. Cheguei a 
jogar com ele, mas naquela altu- 
ra ele tinha 30 e poucos anos e 
eu 20. Eu, o Sobral, o Garcia, o 
Domingos... ele recebia sempre 
os jovens com carinho e amiza- 
de. Naquela altura, subir a sénior 
não era fácil”, recorda Paulino 
Carvalho, confirmando que a 
conquista da Taça de Portugal 


ATÉ SEMPRE, 
ZÉ MARIA 


15 


1936-2024 


` 4 


JOSÉ MARIA AZEVEDO, antigo lateral e figura incontornável do SC Braga, faleceu ontem, aos 88 anos. 
Paulino Carvalho fala de alguém com “coração muito grande, que recebia os jovens como ninguém”. 


em 66 “foi o troféu mais impor- 
tante da carreira” de Zé Maria, 
embora lembre outro episódio 
“marcante para a vida dele”. 

“O primeiro jogo para a Taça 
das Cidades Com Feira, com o 
АЕК, no 1.º de Maio, em que ele 
capitaneou a equipa. Ficou ra- 
diante. Era um bracarense, não a 
cem mas a mil por cento. No seu 
estádio, perante os seus adeptos 
e as pessoas que gostavam dele. 
Lembro-me que esse jogo mar- 
cou-o em toda a sua carreira”, 
acrescenta Paulino Carvalho, 
que mais tarde, em 1983/84, foi 
Chefe do departamento de fute- 
bol do SC Braga, com Quinito a 
treinador. 

“O Zé Maria diz muito ao SC 
Braga e a mim em particular. Pa- 
ra o SC Braga, o Zé Maria era o 
espírito e o jogador em que todo 
o mundo se revia. Era um ho- 
mem que, não sendo um puro 
tecnicista, se entregava e dava 


Zé Maria (dir., em cima) e Paulino (capitão), num jogo das antigas glórias, em Guimarães 


tudo o que tinha. Tinha um espí- 
rito guerreiro e teve um trajecto 
espectacular no SC Braga”, vin- 
cou, com muita emoção, Paulino 
Carvalho. 

As cerimónias fúnebres reali- 
zam-se amanhã, quarta-feira, pe- 
las 11 horas, na Igreja de São 
Lázaro, em Braga. A família e 
amigos, o Correio do Minho en- 
dereça sentidas condolências. 


000 

“A sua memória jamais será 
esquecida e toda a sua 
dedicação, compromisso 

e amor ao SC Braga servirão 
de exemplo para esta 

e para todas as gerações 


vindouras.” 
SCBraga 


+ percurso 


José Maria Azevedo, popu- 
larmente conhecido como 
Zé da Ponte, representou 
o SC Braga durante 15 
épocas (passou um ano no 
Bragança) e é o jogador 
com o maior número de 
jogos disputados ao 
serviço do clube (409). 
Estreou-se diante 

do V. Setúbal, em 1955, 

e encerrou a carreira 
frente ao Salgueiros, em 
1971. 0 antigo lateral- 
direito ficou ligado à 
emblemática conquista da 
Taça em 66 e às subidas de 
divisão em 1957 e 1964. 
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Quanto vale um terceiro lugar? 555555 


FC PORTO, SC BRAGA E VITÓRIA SC lutam pelo último lugar do pódio e pela diferença entre jogar 
Liga Europa e Liga Conferência. Conheça os valores envolvidos em provas reformuladas para 2024/25. 


| Ricardo Anselmo | 


Está ao rubro a luta pelo terceiro 
lugar do campeonato, à entrada 
para as áltimas seis jornadas. 
Com o triunfo no Dragào, o Vi- 
tória SC deu um sinal de força e 
juntou-se a SC Braga e FC Porto 
com vista para o ültimo lugar do 
pódio, sendo que a diferença en- 
tre um terceiro e um quarto lugar 
ainda é considerável quanto à 
prova europeia a disputar e aos 
eventuais prémios financeiros a 
receber. 

Os portistas partem para este 
*assalto final com uma ligeira 
vantagem de dois pontos para ar- 
senalistas e conquistadores (58 
contra 56), lembrando que só o 
vencedor da Taca de Portugal 
tem acesso directo à Liga Euro- 
pa - nesse particular, FC Porto e 
Vitória SC, que estáo a jogar as 
meias-finais, ainda almejam es- 
sa possibilidade. Nas contas do 
campeonato, o terceiro posto dá 
direito a disputar a 2." pré-elimi- 
natória da Liga Europa, enquan- 
to o quarto lugar dá acesso à 
mesma fase, mas da Liga Confe- 
rência. Voltando à Taça de Por- 
tugal, se o vencedor da prova- 
rainha for o Sporting, que à 
partida terá o primeiro lugar as- 
segurado e consequente apura- 
mento directo para a Liga dos 
Campeões, então abre-se uma 
vaga para que o quinto classifi- 
cado 

Para 2024/25, a UEFA prepa- 
rou mudanças nos quadros com- 
petitivos e também nas receitas a 
distribuir pelos clubes - o bolo 
total para as três provas é de 


Luta pelo terceiro lugar promete animar as derradeiras seis jornadas do campeonato 


Vencedor da Taça tem 
entrada directa na Liga 
Europa - FC Porto e Vitória 
podem ter essa via. Terceiro 
lugar na Liga dá acesso à 
2.2 pré-eliminatória da Liga 
Europa e o quarto à mesma 
fase, mas da Liga Conferên- 
cia. Se o Sporting vencer a 
Taça, o quinto também vai 
à Conferência. 


3,317 mil milhões de euros, sen- 
do que 75 por cento desta valor é 
direccionado para a Liga dos 
Campeões. 

Nas “novas” provas europeias, 
desaparece a fase de grupos e 
passa a disputar-se uma fase de 
Liga, com 36 equipas, sendo que 
a Champions e na liga Europa as 
equipas fazem oito jogos e na 
Liga Conferência apenas seis. 
Os oito primeiros classificados 
dessa fase de liga passam para 
os oitavos, enquanto as 16 equi- 
pas que ficarem entre o 9.º e o 
24.º lugares disputam um play- 
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off de onde sairáo mais oito 
equipas. 

De resto, a diferença das ver- 
bas disponibilizadas para a Liga 
Europa e para a Liga Conferên- 
cia diferem consideravelmente e 
esse é um dos aspectos a ter em 
conta. Na Liga Europa, passan- 
do a fase de qualificação, cada 
clube recebe 4,31 milhóes de eu- 
ros pela participação na fase de 
liga, cujo primeiro classificado 
recebe mais 2,7 milhóes (cada 
vitória rende 600 mil euros e o 
empate 200 mil). Cada clube que 
se qualifique entre o primeiro e 


o oitavo lugares recebe 600 mil 
euros e entre o nono e o 16? lu- 
gares recebem 300 mil. O vence- 
dor final terá direito a 22,5 mi- 
lhões de euros, quase o dobro do 
vencedor da Liga Conferência 
(11 milhões). Aqui, a chegada à 
fase de liga rende 3,17 milhões e 
mais um milhão para o vencedor 
dessa liga. Entre o primeiro e o 
oitavo há prémio de 400 mil eu- 
ros e de 200 mil para equipas en- 
treo 9?e0 16.º lugares. Na fase 
de liga, cada triunfo rende 400 
mil euros e o empate 133 mil eu- 
ros. 


Publicidade 


EM 


Inter, | 


JUNTOS PELO MELHOR E MAIS BARATO 


9 RUA DO FAIAL, 792 - 4750-783 VILA BOA 
| «253 144 810 


GASÓLEO 
SIMPLES 


1,585€ /LITRO 


1,829€ /LITRO 
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A partir do dia 8 de abril 
vamos melhorar a oferta 


DIAS ÚTEIS 
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Jovens guerreiros 
vào defender o troféu 


SC BRAGA confirmou o apuramento para a Taça Revelacáo, ao bater o Mafra, 
por 3-2, na estreia do técnico Joel Sampaio. 


SUB-23 


| Ricardo Anselmo | 


Com duas jornadas ainda por 
disputar, os sub-23 do SC Braga 
asseguraram ontem a qualifica- 
ção para a Taça Revelação, pro- 
va que conquistaram na tempo- 
rada passada e que vào agora 
procurar revalidar. 

Na estreia do técnico Joel Sam- 
paio, que substitui Rui Duarte, 
os jovens guerreiros venceram 
em Mafra, por 3-2, colocando-se 
em vantagem logo aos 19 minu- 
tos, com um golo de Leandro 
Dias. No entanto, a reaccáo do 
Mafra foi enérgica, conseguindo 
uma reviravolta com dois golos 
de Jonathan Lind, aos 24 e aos 
56 minutos. 

Ainda assim, a turma guerreira 
não se abalou e conseguiu nova 
reviravolta. Primeira, Rodrigo 
Silva empatou a duas bolas aos 
65 minutos, fazendo o bis aos 80 
minutos, confirmando o triunfo, 
que deixa os guerreiros com 38 
pontos, mais oito sobre o Santa 
Clara, segundo classificado, que 
tem menos um jogo. Passam à 
Taça Revelação os dois primei- 
ros, sendo que a vantagem arse- 
nalista sobre o terceiro, Ac. Vi- 
seu, é de dez pontos, embora os 
viriatos tenham um jogo a me- 
nos. Ainda assim, mesmo que o 
ganhem, ficariam sempre a sete 
pontos do SC Braga, quando fal- 
tariam disputar apenas seis pon- 
tos. Assim, os comandados de 
Joel Sampaio, vão juntar-se na 


Leandro Dias e Rodrigo Silva, com um bis, fizeram os golos do SC Braga em Mafra 


Taça Revelação às oito equipas 
que disputam a fase de campeão 
da Liga Revelação. 

Nesse particular, para hoje es- 


(futebol feminino 


Francisco Neto exige “respeito máximo” 
Selecção Nacional joga esta tarde em Malta (17.30 horas) 


A selecção nacional feminina joga esta tarde, a partir das 17.30 horas, em Malta, na 2.2 jornada do grupo B3 da Liga das 
Nações, de qualificação para o Euro 2025. Portugal lidera o grupo com três pontos, depois da vitória sobre a Bósnia, mas 
o seleccionadro Francisco Neto não quer facilistismos, pese o favoritismo atribuído à equipa das quinas. “ Neste grupo, 
somos a equipa melhor classificada no ranking e queremos assumir o jogo, mas temos de ter o respeito máximo pelos 
adversários, porque também já fomos ‘underdogs’ e isso não nos tirou a ambição. Cada jogo e mesmo o adversário têm 
uma história diferente”, alertou Francisco Neto, que entre as 25 atletas convocadas tem cinco jogadoras do SC Braga: a 
guarda-redes Patrícia Morais, as médias Ana Rute e Dolores Silva, e as avançadas Carolina Mendes e Bia-Meio Metro. 


tão agendadas as seguintes parti- 
das: Vizela-Benfica, às 13h, e 
Estoril-Torreense, Famalicão- 
-Estrela e Sporting-Gil, às 17h. 


(breves 


| Liga 

Casa Pia e Estoril 
empatam a zeros 
no fecho da jornada 


Náo houve golos no duelo que en- 
cerrou a 28.2 jornada da | Liga. Em 
Rio Maior, Casa Pia e Estoril empa- 
taram a zeros. Com este resultado, 
os canarinhos ultrapassaram o Gil 
Vicente na tabela, passando a so- 
mar 29 pontos, mais um que os gi- 
listas, que caíram para 14.° e tém 
apenas mais dois que o Portimo- 
nense, que ocupa lugar de play-off. 


Moreirense FC 
Pesar pelo falecimento 
de antigo presidente 


Augusto Ferreira Moreira Garcia, 
antigo presidente do Moreirense, 
liderando os destinos do clube en- 
tre 1979 e 1982, anos em que a 
equipa competiu na III Divisão, fa- 
leceu ontem, com o emblema có- 
nego a manifestar “profundo pe- 
sar”, desejando “a todos os seus 
familiares e amigos as mais senti- 
das condolências”. 


II Liga 
FC Porto B venceu 
em Viseu por 2-0 


No fecho da jornada 28 da Il Liga, o 
Ac. Viseu foi derrotado em casa pe- 
lo FCPorto B, por 2-0, com um bis 
de Wendell. Nesta ronda, recorde- 
se, o Länk Vilaverdense venceu o 
Mafra, por 2-1, deixando o último 
lugar, por troca com o Belenenses, 
que tem, ainda assim, os mesmos 
20 pontos que os minhotos. Na pró- 
xima jornada, o Lânk Vilaverdense 
joga em Leiria, no sábado, às 14 
horas. 


Liga dos Campeões 
‘Quartos’ arrancam 
com duelos apetecíveis 


Começam hoje a disputar-se os 
quartos-de-final da Liga dos Cam- 
peões. Às 20 horas, no Santiago 
Bernabéu, o Real Madrid recebe o 
Manchester City de Rúben Dias, 
Matheus Nunes e Bernardo Silva. À 
mesma hora, em Londres, o Arsenal 
de Fábio Vieira enfrenta o Bayern 
Munique de Raphael Guerreiro. Pa- 
ra amanhã estão agendados os ou- 
tros dois jogos, também às 20 ho- 
ras: PSG-Barcelona, num duelo com 
muitos portugueses (Danilo Perei- 
ra, Nuno Mendes, Vitinha e Gonçalo 
Ramos do lado dos parisienses e 
João Cancelo e João Félix do lado 
do catalães) e Atl. Madrid-Dort- 
mund. 
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Contribuiu para quatro vitórias 
Vitória SC 
Charles foi eleito 


o melhor guardião 
do mês de Março 


O guardião Charles, do Vitória 
SC, foi eleito o melhor guarda- 
redes do mês de Março, período 
no qual contribuiu para as quatro 
vitórias da equipa, apenas com 
dois golos encaixados. 

O “goleiro” brasileiro de 30 
anos recolheu 32,48 por cento 
dos votos dos treinadores da I 
Liga, superando a concorrência 
de Matheus, do SC Braga (12,82 
por cento), e de Ricardo Velho, 
guarda-redes famalicense que 
actua no Farense (11,97 por cen- 
to). Com o regresso de Bruno 
Varela após lesão, Charles per- 
deu a titularidade nos últimos 
dois jogos, ambos frente ao FC 
Porto. 


Justiça 

Onze adeptos do SC 
Braga impedidos de 
entrar em recintos 
desportivos 


Onze adeptos do SC Braga estão 
proibidos de aceder a recintos 
desportivos e, ao mesmo tempo, 
obrigados a apresentarem-se na 
esquadra no dia e hora em que 
decorra um jogo, nacional ou in- 
ternacional, da equipa principal. 

Estas foram as medidas de coa- 
ção decretadas pelo Tribunal Ju- 
dicial da Comarca de Braga, no 
Juízo de Instrução Criminal de 
Guimarães, após acusação do 
Ministério Público da prática de 
um crime de arremesso de ob- 
jectos como pedras e garrafas, 
bem como a deflagração de arti- 
gos pirotécnicos. Tudo isto 
aconteceu antes do jogo entre o 
SC Braga e o Vitória, no passado 
dia 6 de Janeiro, que terminou 
empatado a uma bola. 
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Trës opçoes em cima 
da mesa para a sucessáo 


GIL VICENTE oficializou a saída de Vítor Campelos. Nuno Campos é o nome 
mais desejado, mas há mais. Petit recusou. Carlos Cunha como interino. 


| Ricardo Anselmo | 


A direcçâo do Gil Vicente vai 
trabalhando no sentido de en- 
contrar uma solução para o co- 
mando técnico, após a saída de 
Vítor Campelos, oficializada on- 
tem pelo clube. 

Petit, livre no mercado desde a 
saída do Boavista, era a primeira 
aposta do director Tiago Lenho, 
mas o técnico recusou o convite 
para assumir os galos nesta pon- 
ta final da temporada. 

De resto, por esta altura estâo 
trës nomes em cima da mesa: 
Nuno Campos, César Peixoto e 
Ivo Vieira, este ültimo que já 
orientou a equipa nos primeiros 


meses da ültima temporada. 

Desta pequena lista, o nome de 
Nuno Campos é o mais desejado 
por esta altura. O técnico de 48 
anos, antigo adjunto de Paulo 
Fonseca no Paços de Ferreira, 
FC Porto, SC Braga, Shakhtar e 
Roma, treinou já na I Liga como 
técnico principal, na época 
2021/22, no Santa Clara e, de- 
pois, no Tondela. 

Por agora, Nuno Campos vol- 
tou às funçôes de adjunto, como 
braço direito de Renato Paiva, 
no Toluca do México. Ainda as- 
sim, Nuno Campos terá uma 
cláusula no contrato que lhe per- 
mite sair se surgir uma proposta 
para ser técnico principal. 

De resto, o jornal “Record” re- 


feriu ontem que João Sacramen- 
to, natural de Barcelos e que já 
fez parte das equipas técnicas de 
Mourinho e Leonardo Jardim, 
era outro dos nomes equaciona- 
dos pelo Gil. No entanto, o acual 
adjunto de Christophe Galtier no 
Al-Duhail, do Catar, é conside- 
rado inacessível, já que o emble- 
ma catari não permite a sua saí- 
da, por considerá-lo peça fulcral 
no projecto. 

Dado o quadro actual, e tal co- 
mo sucedeu na época passada 
após a saída de Ivo Vieira e até à 
chegada de Daniel Sousa, Carlos 
Cunha, dos sub-23, vai assumir 
a equipa de forma interina, po- 
dendo mesmo estar no banco 
sexta-feira, diante do Sporting. 


Desporto 19 


Nuno Campos foi, durante muitos anos, adjunto de Paulo Fonseca; está agora no México 


Publicidade 


Zomeit. Lda. - AMI 17432 


20 Desporto 


AF Braga 


Conegos com mais de 120 golos 


EQUIPA de iniciados do Moreirense segue em excelente forma no 
campeonato da Divisáo de Honra: nova goleada e 122 golos já festejados. 


AFBRAGA JUN. HONRA J. 22 


Joane, 2; Realense, 3 


AFBRAGA JUV. HONRA J. 22 


Urgeses, 1; Sta. Maria, 3 


AFBRAGA INI. HONRA J. 22 


Moreirense, 7; Merelinense, 0 


Berco, 0; Moreirense, 3 


Taipas, 0; Prado, 0 


Vitória SC, 2; Arôes, 1 


Ninense, 0; Vizela, 3 


EF Fintas, 0; CF Fão, 3 


Vieira, 0; CF Fâo, 2 


M. Fonte, 3; Esposende, 3 


Gil Vicente, 1; AD Fafe, 1 


Ág. Alvite, 2; Brito, 1 


Brito-Sandinenses (adiado) 


Esposende, 4; Ronfe, 5 


AD Fafe, 6; Ribeirão, O 


CF Fão-ADR Vila (adiado) 


Vizela, 10; Antime, 1 


Prado, 1; Infias, 1 


Prado, 4; Maximinense, O 


Moreirense, 3; Gondizalves, 0 


Famalicão, 1; Urgeses, 2 


Sta. Maria, 8; Carapeços, O Merelinense, 0; Marinhas, 1 Esposende, 0; Marinhas, 5 
J V E D M S P J v E DMS P J V EDMS P 
1. Prado 2220 1 1 78 15 61 1.Moreirense 21 19 1 1 65 7 58 1. Moreirense 21 21 0 0 122 7 63 
2. Vizela 2217 2 3 71 16 53 2. Vizela 1915 1 3 82 17 46 2.Vitóra SC 2119 1 1 85 8 58 
3.Sta. Майа 22 17 2 3 64 14 53 3.AD Fafe 21 14 3 4 59 25 45 3. Prado 2215 2 5 6 35 47 
4. Moreirense 2014 3 3 52 14 45 4. Urgeses 21 13 3 5 58 38 42 4. Marinhas 2214 2 6 56 25 44 
5.Maximinen. 2213 2 7 57 40 41 5.Marinhas 2111 4 6 44 29 37 5.Urgeses 2213 4 5 51 24 43 
6. Esposende 21 11 6 4 55 22 39 6. Ronfe 21 9 8 4 49 38 35 6. Famalicão 22 11 4 7 55 34 37 
7.Sandinens. 21 10 2 9 46 46 32 7. Gil Vicente 21 7 7 7 49 45 28 7. Arões 22 11 1 10 41 42 34 
8. Berco 22 8 2 12 41 56 26 8. Sta. Майа 21 8 4 9 34 42 28 8. Infias 2110 3 8 46 33 33 
9. ADR Via 207 2 11 25 34 23 9. Prado 21 7 6 8 32 43 27 9.ADFde 2110 2 9 50 21 32 
10.M.Fone 21 6 5 10 36 49 23 10.Merelinense 20 7 3 10 29 35 24 10. Brito 229 310 41 41 30 
11. CF Fão 21 6 2 13 43 53 20 11. Taipas 215 8 8 31 27 23 11. Ág. Alvite 22 7 2 13 36 71 23 
12. Joane 21 5 3 13 23 37 18 12.Gondizalves20 6 5 9 31 46 23 12. CF Fâo 19 5 2 12 29 64 17 
18. Brito 21 5 31 31 47 18 18.Esposende 21 4 4 13 39 70 16 13. Ribeirão 22 4 3 15 29 73 15 
14. Ninense 22 5 2 15 34 56 17 14. CF Fâo 213 3 15 25 63 12 14. Merelnense 20 4 1 15 33 70 13 
15.Realense 21 5 2 14 40 62 17 15. Antime 213 2 16 22 75 11 15. Vieira 21 1 0 20 30108 3 
16.Carapecos 21 1 1 19 10145 4 16. EF Fintas 21 2 4 15 23 72 10 16.Esposende 20 1 0 19 13128 3 
Carapecos - Joane Marinhas - Urgeses Marinhas - Moreirense 
Realense - Berço Sta. Maria - Taipas Merelinense - Vitória SC 
Moreirense - Ninense Prado - EF Fintas Arões - Vieira 
Vizela - M. Fonte CF Fão - Gil Vicente CF Fão - Ag. Alvite 
Esposende - Brito AD Fafe - Esposende Brito - AD Fafe 
Sandinenses - CF Fão Ronfe - Vizela Ribeirão - Prado 
ADR Vila - Prado Antime - Moreirense Infias - Famalicão 
Maximinense - Sta. Maria Gondizalves - Merelinense Urgeses - Esposende 
OI Divisão Distrital 
AFB JUV. IDIV. A J.20 AFB JUV. IDIV. B Ј. 20 Juvenis 
Maximinense, 1; Lomarense, 4 Selho, 5; Operário, O Lousado e 0 novo 
Vilaverdense, 1; Prado, O Ribeirão, 3; Moreirense, O H ari 
FC Amares, 4; P. Tibães, 1 Porto d'Ave, 2; Vizela, 1 líder da Série B 
Ag. Alvelos, 3; Esposende, 0 AD Fafe, 3; Brito, 2 
CF Fáo, 9; Roriz, 0 Lousado, 4; Figueiredo, 1 Na I Divisáo de Juvenis, houve mu- 
Rib. Neiva, 2; Este FC, 3 Mascotelos, 0; Pevidém, 1 dança no trono da Série B, com o Lou- 
Sta. Maria, 6; Celeirós, 1 Joane, 4; Ag. Alvite, 6 sado a saltar para a liderança, após 
= = triunfo саѕеіго diante до Figueiredo, 
J V E р M P J V E D M P ; ; 
t.Lomarense 20 17 1 2 85 29 52 1.Lousado 1914 3 2 60 13 45 — POF 4-1, aproveitando o deslize do 
2.FCAmares 2015 1 4 59 20 46  2.Morerense 2014 3 3 55 22 45 Moreirense, em Ribeirão. Equipas se- 
3.Vilaverden. 2013 4 3 73 29 43  3.Riberáo 1914 1 4 60 20 43 gem em igualdade pontual, com 45 
4.Ag.Alvelos 19 12 2 5 56 35 38 4. Ag. Alvite 2012 2 6 71 34 38 pontos. 
5. Prado 2012 2 6 59 39 38  5.Vizela 19 9 4 6 4 33 31 
6.Celeirós 2010 2 8 58 46 32  6.Selho 19 9 4 6 46 35 31 M 
7.Maximinen. 20 7 5 8 50 50 26  7.Figueiredo 20 6 4 10 26 49 22 Iniciados 
8.Sta.Maria 20 6 5 9 46 43 23  8.Brito Ms o 9 ss 4 A a H 
euo 319 y a wb ЗБ m 22 9. Pevidém 20 5 6 9 32 54 21 M. Fonte continua 
10.CFFão 186 3 9 44 37 21 10.ADFafe 206 212 38 66 2 imbatível 
11. Esposende 20 5 4 11 39 77 19 11.Portod'Ave 20 5 5 10 24 65 20 
12. Р. Tibães 20 3 5 12 29 62 14 12. Јоапе ОА Об 103653 18 LA v 
13. Rib. Newa 20 4 2 14 30 79 14  13.Mascoleos 20 5 3 12 33 53 18 Na Série A do campeonato da | Divi- 
14. Roriz 20 2 117 19 86 7 140реай 203 5 12 38 64 14 são de Iniciados, o Maria da Fonte 


Celeirós - Maximinense 


Ag. Alvite - Selho 


Lomarense - Vilaverdense 


Operário - Ribeiráo 


Prado - FC Amares 


Moreirense - Porto d'Ave 


P. Tibáes - Ag. Alvelos 


Vizela - AD Fafe 


Esposende - CF Fáo 


Brito - Lousado 


Roriz - Rib. Neiva 


Figueiredo - Mascotelos 


Este FC - Sta. Maria 


Pevidém - Joane 


continua imbatível e sem derrotas, 
cumprida a 20.2 jornada da prova, 
que ditou novo triunfo, desta vez em 
Adaüfe, por 1-4. Nota para o poder de 
fogo do líder, com o registo de 135 
golos marcados. 
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(Juniores 


| Divisão Distrital 
Regadinhas Freiriz surpreende líder 


A equipa do Regadinhas Freiriz impôs a terceira derrota do campeonato ao 
líder MARCA, na | Divisão Série A, ao vencer, em casa, por 3-2. Quem apro- 
veitou o desaire foi o Celeirós, que venceu o Arsenal, por 3-0, e está agora a 
apenas um ponto do primeiro lugar, intensificando, assim, a luta. Já o FC 
Amares perdeu fôlego com a derrota no terreno do Lomarense. 


AFB JUN. I DIV. A J.20 AFB JUN. I DIV. В J.20 
Este FC, 0; Tadim, 2 
Figueiredo, 4; Rib. Neiva, 1 
Celeirós, 3; Arsenal, 0 
Crespos, 2; Panoiense, 3 
Dumiense, 5; Carreira, 0 
Reg. Freiriz, 3; MARCA, 2 
Lomarense, 3; FC Amares, 2 


Ronfe-Guisande (adiado) 
Antime-Mascotelos (adiado) 
Ag. Alvite, 2; Lousado, 1 
Torcatense-Oliveirense (adiado) 
Sta. Eulália, 1; Ribeirão, 2 
Selho - FOLGOU 
Urgeses-Calendário (adiado) 


J V E D M S P J V E D M S P 
1. MARCA 20 14 3 3 62 25 45 1.Ag.Alvite 18 15 1 2 4 14 46 
2. Celeirós 1913 5 1 60 21 44 2.Mascotebs 1813 3 2 51 17 42 
3.FCAmares 2013 1 6 45 22 40 3.Torcatense 17 11 3 3 43 23 36 
4. Figueiredo 2012 2 6 56 35 38 4.Ribeião 18 10 4 4 48 21 34 
5. Arsenal 2012 1 7 45 36 37  Á5.Sta.Euldia 18 10 4 4 38 26 34 
6.Lomarense 20 9 7 4 49 36 34 6. Ronfe 189 4 5 43 22 31 
T.Dumiense 2010 3 7 55 30 33  7.Oliveirense 18 8 4 6 38 38 28 
8. Rib. Neiva 20 8 3 9 42 50 27  8.Antime iy 59 G6 @ so 2, 
9.Este FC 20 6 4 10 30 45 22 9.Calendáro 17 4 2 11 25 48 14 
10. Tadim 205 4 11 37 62 19 10.Urgeses 17 4 1 12 27 42 13 
11. Reg. Freiriz 20 5 3 12 41 63 18 11.Guisande 16 3 1 12 19 42 10 
12. Carreira 19 4 3 12 46 73 15 12.Lousado 19 3 1 15 24 56 10 
13. Crespos | 20 3 3 14 33 68 12 13.Selho iyd 2141892 5 
14. Рапоіепѕе 20 3 2 15 29 64 11 


FC Amares - Este FC 
Tadim - Figueiredo 
Rib. Neiva - Celeirós 
Arsenal - Crespos 
Panoiense - Dumiense 
Carreira - Reg. Freiriz 
MARCA - Lomarense 


Calendário - Ronfe 
Guisande - Antime 
Mascotelos - Ад. Alvite 
Lousado - Torcatense 
Oliveirense - Sta. Eulália 
Ribeirão - Fradelos 
Selho - Urgeses 


AFB INI. I DIV. A J.20 AFB INI. I DIV. B J.20 
Gondizalves, 4; Merelinense, 0 Mascotelos, 2; Joane, 0 
Carreira, 0; Reg. Freiriz, 1 Infias, 0; Famalicão, 3 
Este FC, 2; Dumiense, 1 Calendário, 6; Lousado, 2 
SC Braga, 2; EF Fintas, 1 Evolution, 3; SC Braga, 3 
Apülia, 10; Vilaverdense, 1 Vizela, 2; Antime, 2 
Adaüfe, 1; M. Fonte, 4 Moreirense, 1; Ronfe, 1 
Sta. Maria, 1; Gil Vicente, 1 Operário, 2; Vitória SC, 1 

J V E D M S P J V E D M S P 
1.M.Fonte 2018 2 0135 18 56 1.5С Braga 2016 3 1 96 14 51 
2. Apülia 1815 210101010 47 2.VitóriaSC 19 14 2 3 79 18 44 
3. Sta. Майа 2012 3 5 52 23 39 3. Mascotelos 1912 5 2 69 19 41 
4. Gil Vicente 19 12 2 5 58 30 38 4. Infias 2013 1 6 66 31 40 
5.SCBraga 2011 3 6 53 24 36 5.Evoluion 1911 4 4 53 23 37 
6. Reg. Freiriz 19 10 3 6 62 31 33 6. Vizela 192931037 30 
7. Vilaverden. 18 9 3 6 47 47 30 7. Antime 20.9 2 9 36 41 29 
8. Gondizalvest9 9 1 9 50 34 28 8.Famalicáo 19 7 1 11 40 55 22 
9.EseFC 20 7 4 9 39 63 25 9. Ronfe ШЇ (0. S we eu Б al 
10. Carreira 165 2 9 30 44 17  10.Moreirense 20 5 5 10 39 45 20 
11. Dumiense 19 4 3 12 27 52 15  11.Calendáio 20 6 2 12 26 64 20 
12.EFFintas 19 3 1 15 25109 10 12.Operário 20 6 1 13 31 38 19 
13. Merelinense 20 1 2 17 10129 5 13. Јоапе 1559 MS "15 Gr 10 
14. Adaüfe 19 1 1 17 19 87 4 14. Lousado 19 1 1 17 16127 4 


Vitória SC - Mascotelos 
Joane - Infias 
Famalicâo - Calendário 
Lousado - Evolution 
SC Braga - Vizela 
Antime - Moreirense 
Ronfe - Operário 


Gil Vicente - Gondizalves 
Merelinense - Carreira 
Reg. Freiriz - Este FC 
Dumiense - SC Braga 
EF Fintas - Apülia 
Vilaverdense - Adaüfe 

M. Fonte - Sta. Maria 
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AF BRAGA JUNII A J.19 


Granja, 1; Ag. Alvelos, O 


AF BRAGA  JUNII.B  J. 19 


Adaüfe - FOLGOU 


AF BRAGA JUNII C J.19 


AS Eufémia, 0; Berço, 1 


Apúlia, 1; Viatodos, 3 Louro-FOLGOU Aldão, 1; Celoricense, O 
Sequeirense, 0; CF Fão, 3 Porto d'Ave-Pico Reg. (adiado) Arões, 3; Infias, 2 
Martim-Ucha (adiado) Infias-SP Arcos (adiado) Vieira, 1; Taipas, 5 


Roriz, 2; Ferreirense, O 


P. Tibães, 5; S. Cosme, 2 


Pevidém, 6; A. Baúlhe, 2 


Gandra-Sta. Maria (adiado) 


Operário-Bairro (adiado) 


S. Paio - FOLGOU 


J V E D M S P J V E D M S P J V E D M S 
1.Sta.Maria 18 15 0 З 108 17 45 1. Porto d'Ave 14 12 2 0 45 16 38 1. Taipas 1716 0 1 66 13 " 
2. Ág. Alvelos 1912 4 3 38 14 40 2. P. Tibães 15 8 1 6 39 34 25 2. Pevidém 1715 0 2 77 18 45 
3. Roriz 1912 4 3 39 23 40 3. Louro 148 0 6 32 26 24 3. Infias 1714 0 3 36 20 42 
4. Apülia 1912 3 4 64 29 39 4.Operáio 14 7 2 5 37 22 23 4. Arões 179 2 6 3 31 29 
5. Granja 1912 2 5 53 31 38 5. Bairro 147 2 5 27 15 23 5. Berço 167 0 9 32 35 21 
6. СЕ Fão 189 4 5 58 42 31 6. Infias 147 163332 2 6. Aldáo 18 6 2 10 31 45 20 
7.Viatodos 19 6 211 25 55 20 7. Adaüfe 135 2 6 26 3 17 7. Vieira 175 3 9 21 38 18 
8. Martim 18.5 4 9 39 46 19 8.S.Cosme 15 5 1 9 31 38 16 8.Celoricense 16 4 1 11 14 37 13 
9. Ѕедиеігепѕе19 5 3 11 28 50 18 9.SPArcos 9 1 1 7 1229 4 9.A.Baühe 16 4 1 11 26 57 13 
10. Ucha 174 21 37 66 14 10.PicoReg. 100 010 037 0 10. S. Paio 153 210 27 47 11 
11. Gandra 18 3 4 11 29 60 13 11. AS Eufémia 16 2 1 13 21 47 7 
12.Ferreirense 19 0 0 19 9 94 0 


CF Fâo - Granja 


Adaúfe - Louro 


Aldão - Vieira 


Viatodos - Sequeirense 


Delães - Infias 


Berço - Taipas 


Sta. Maria - Apúlia 


S. Cosme - Operário 


Celoricense - Pevidém 


Martim - Roriz 


SP Arcos - P. Tibães 


S. Paio - Arões 


Ág. Alvelos - Ferreirense 


Bairro - Porto d'Ave 


A. Baúlhe - FOLGA 


Ucha - Gandra 


Pico Reg. - FOLGA 


Infias - AS Eufémia 


II Divisão Distrital 


Desporto 21 


AF Braga 


Luta renhida 
pelos primeiros 
lugares da tabela 


SÉRIE C segue ao rubro, com uma luta intensa 
pelos primeiros lugares entre Taipas e Pevidém. 


JUNIORES 


| Joana Russo Belo | 


No campeonato da II Divisão de 
Juniores, destaque para a luta re- 
nhida na Série C, com as trés 
primeiras equipas separadas por 
seis pontos e apenas trés de dis- 
táncia entre o líder Taipas - que 
venceu em Vieira, por 1-5 - e o 
Pevidém, segundo classificado, 
que recebeu e venceu o Arco 


Baúlhe, por 6-2. 

Na Série A, o líder nào jogou 
nesta ronda, mas o Aguias de Al- 
velos não aproveitou para se 
aproximar e foi perder a casa do 
Granja, por 1-0. 

Quanto à Série B, disputou-se 
apenas um jogo, com o Parada 
de Tibães a vencer o S. Cosme, 
por 5-2 e a reduzir terreno para o 
primeiro lugar ocupado pelo 
Porto d' Ave. 


Líder Dumiense (Série A) surpreendido em casa do Viatodos 


JUVENIS 


| Joana Russo Belo | 


Continua ao rubro a luta pelos 
lugares cimeiros da II Divisão 
Distrital de Juvenis. Cumprida a 
19." jornada, destaque para a pri- 


meira derrota do líder da Série A 
- Dumiense - que foi perder a ca- 
sa do Viatodos, por 2-0. Na per- 
seguição, o Gondizalves venceu 
o Apúlia e aproximou-se do to- 
po. 

Na Série B, o líder Maria da 


Fonte não cedeu terreno e foi a 
casa do S. Veríssimo vencer, por 
0-2. 

Quanto à Série C, não houve 
surpresas e o líder Brufense so- 
mou nova goleada, por 8-1, na 
recepção ao Adaúfe, chegando 


aos 87 golos marcados. Também 
o Cabreiros festejou um resulta- 
do gordo, por 2-7 no duelo em 
Sobreposta. 

Na Série D, o líder Calendário 
festejou um o resultado mais di- 
latado da jornada, ao vencer por 


expressivos 10-0 diante do De- 
lães. 

Por último, na Série E, o Infias 
folgou e o Polvoreira aproveitou 
para se aproximar, ao vencer por 
5-2 diante do Santa Eulália, e es- 
tá a cinco pontos de distância. 


AFB JUV II DIV. A J. 19 AFB JUV IHDIV. B J. 19 AFB JUV ПОМ. C J.19 AFB JUV II DIV. D J. 19 AFB JUV IM DIV. E J. 19 
Granja, 4; Sequeirense, 1 T. Bouro-Vieira (adiado) Crespos, 0; Ninense, 1 AS Eufémia, 4; Brufense, 0 Urgeses, 2; Arões, 3 
Perelhal, 2; Arsenal, 1 Ceramistas, 0; Ucha, 7 Ferreirense, 2; Leões Eng., 2 Taipas, 7; Ruivanense, 1 S. Paio, 2; Aldão, 2 
Gondizalves, 1; Apúlia, O Carapeços, 2; Reg. Freiriz, 1 Dumiense, 0; Oliveirense, 5 Calendário, 10; Delães, O Torcatense, 4; Tabuadelo, 3 
Carreira, 3; Marinhas, 2 Lago, 4; Martim, 1 Sobreposta, 2; Cabreiros, 7 Ponte, 0; Ribeirão, 5 A. Baúlhe-Gonça (adiado) 
Viatodos, 2; Dumiense, 0 S. Veríssimo, 0; M. Fonte, 2 Joane, 5; S. Cosme, 0 Airão, 1; Ronfe, 1 S. Cristovão, 1; Selho, 3 
Vila Chã, 2; MARCA, 2 Vilaverdense - FOLGOU Brufense, 8; Adaúfe, 1 Bairro, 0; Torcatense, 4 Polvoreira, 5; Sta. Eulália, 2 
Forjães, 1; Tadim, 3 St. Maria - FOLGOU Arsenal, 1; Guisande, 1 Sandinenses, 0; Brito, 1 Infias-FOLGOU 

jJ Mm EDMS P J V E D N S P J V E D M S P J V E D M S P J V E D M S P 
1.Dumiense 1918 0 1 67 14 54 1.M.Fonte 14 13 1 0 69 9 40 1. Brufense 19 17 2 0 87 16 53 1.Calendário 19 15 3 1 71 24 48 1. Infias 17 15 1 1 73 15 46 
2.Gondizalves18 15 0 3 64 19 45 2. Reg. Freiriz 15 10 2 3 63 24 32 2. Cabreiros 18 14 3 1 71 19 45 2.Sandinens. 19 13 3 3 63 14 42 2.Polvorera 18 13 2 3 66 29 41 
3.Viatodos 1814 0 4 78 29 42 3. Сагарес̧оѕ 14 9 3 2 42 25 3 3. Oliveirense 17 11 3 3 50 15 36 3. Taipas 1913 3 3 63 25 42 3. Arões 1813 1 4 59 29 40 
4. Marinhas 1812 1 5 55 27 37 4. Vieira 129 034214 27 4. Joane 1912 0 7 52 23 36 4. Brito 1913 2 4 60 20 41 4.Tabuadelo 1710 2 5 52 34 32 
5. Apülia 1910 2 7 4824 5. Martim 168 2 6 26 33 26 5.Ferreirense 1810 5 3 43 17 35 5.AS Eufémia 19 12 3 4 70 21 39 5.Torcatense 18 9 4 5 60 53 31 
6. Tadim 199 3 7 57 48 30 6. Lago 168 1 7 37 35 25 6. Guisande 18 9 4 5 40 29 31 6.Torcatense 1912 1 6 72 27 37 6.Urgeses 17 6 6 5 46 26 24 
7.Carreira | 19 9 3 7 54 48 30 т. Sta. Майа 15 7 1 7 28 34 22 T.LeóesEng. 17 8 2 7 36 35 26 7. Ribeirão 199 2 8 53 31 29 7T.A.Baühe 15 7 1 7 35 32 22 
8. Arsenal 1910 0 9 4 3 30 8. Ucha 165 3 8 35 34 18 8. Adaüfe 196 5 8 3 42 23 8. Brufense 19 9 2 8 40 42 29 8. Aldáo 176 3 8 32 37 21 
9. Granja 187 4 7 60 52 25 9. S. Veríssimo17 5 2 10 32 47 17 9.Ninense 19 7 1 11 39 43 22 9. Delães 19 7 1 1 64 69 22 9. Selho 175 5 7 30 49 20 
10.ViaChá 19 7 3 9 50 44 24 10.Vilaverdenseit5 3 1 11 31 47 10 10. Arsenal 186 3 9 35 37 ?1 10. Airáo 19 7 111 33 54 22 10. S. Cristovão 17 3 1 13 32 67 10 
11.MARCA 19 4 2 13 23 62 14 11.T.Bouro 15 3 0 12 32 73 9 11. Crespos 17 5 1 11 22 40 16 11. Ronfe 19 4 3 12 28 53 15 11. Sta. Eulália 17 2 3 12 36 63 9 
12. Ѕедиеігепѕе19 4 0 15 27 55 12 12. Ceramistas 15 2 0 13 15 77 6 12. Dumiense 17 3 3 11 15 38 12 12. Bairro 19 3 2 14 14 66 11 12. S. Paio 172 312359 9 
13.Perelhal 19 1 1 17 13 92 4 13.8.Cosme 17 1 1 15 11 73 4 13. Ponte 192 017 1 84 6 13. Gonca 152 21 26 57 8 
14. Forjâes 170 116 7 93 1 14. Sobreposta 19 0 1 18 14 119 1 14. Ruivanense 19 1 0 18 8120 3 


Granja - Forjáes 


M. Fonte - T. Bouro 


Adaüfe - Guisande 


AS Eufémia - Calendário 


Aldào - A. Baülhe 


Apülia - Carreira 


Vieira - Lago 


Leões Eng. - Dumiense 


Ribeirão - Airão 


Urgeses - Torcatense 


Marinhas - Perelhal 


Vilaverdense - S. Veríssimo 


Ninense - Sobreposta 


Ronfe - Delães 


Arôes - Polvoreira 


Sequeirense - Gondizalves 


Sta. Maria - Carapecos 


S. Cosme - Ferreirense 


Ruivanense - Sandinenses 


Infias - S. Cristováo 


MARCA - Tadim 


Martim - Reg. Freiriz 


Cabreiros - Brufense 


Brufense - Taipas 


Selho - S. Paio 


Arsenal - Viatodos 


Ucha - FOLGA 


Joane - Arsenal 


Brito - Bairro 


Gonça - Tabuadelo 


Dumiense - Vila Chã 


Ceramistas - FOLGA 


Oliveirense - Crespos 


Torcatense - Ponte 


Sta. Eulália - FOLGA 
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Sandinenses soma e segue 


HÁ APENAS uma equipa ainda invicta no campeonato da ll Divisáo de 
Iniciados. Sandinenses lidera Série F com 17 vitórias e 160 golos marcados. 


INICIADOS - 11 DIVISÃO 


| Joana Russo Belo | 


Há apenas uma equipa que se- 
gue invicta e só com vitórias no 
campeonato da II Divisão de Ini- 
ciados da AF Braga: o Sandinen- 
ses lidera a Série F com o registo 
de 17 vitórias em outros tantos 
jogos e a impressionante marca 
de 160 golos marcados. Esta 
ronda, a equipa foi vencer a casa 
da Oliveirense, por 1-4. 

Destaque ainda para o Maximi- 
nense, líder da Série A, que go- 
leou o MARCA, por 0-11, e tem 
já 128 golos marcados. 

Na Série G, o Aldão aproveitou 
a folga do Torcatense para ven- 
cer e se aproximar do topo. 


AFB INI II DIV. C J. 19 


Porto d'Ave, 4; Rib. Neiva, 3 


AFB INI П DIV. A J. 19 


Apülia, 4; Palmeiras, 1 


AFB INI П DIV. B J. 19 


Ninense-Granja (adiado) 


CF Fão, 1; Ág. Alvelos, 2 


Sta. Maria, 0; Ceramistas, 3 


Vila Châ-Cávado (adiado) 


Ucha, 2; Roriz, 7 


Marinhas, 5; Forjâes, 2 


Aveleda, 10; Carapeços, 0 


MARCA, 0; Maximinense, 11 


FOLGA-S. Veríssimo 


Celeirós, 5; Gandra, 0 


Martim-Viatodos (adiado) 


J V E D M S P 
1. Maximinen. 19 17 1 1 128 11 52 
2. Apülia 1814 2 2 92 29 44 
3.Marinhas 16 12 2 2 65 24 38 
4. Celeirós — 18 11 3 4 78 14 36 
5. Ág.Alvelos 18 9 3 6 57 32 30 
6. CF Fâo 19 9 2 8 62 56 29 
7. Palmeiras 17 7 3 7 50 50 24 
8. Forjáes 18 5 1 12 42 82 16 
9. Gandra 18 5 112 24 71 16 
10. VilaChã 16 4 1 11 28 51 13 
11. MARCA 17 1 115 8110 4 
12. Cávado 16 1 0 15 16115 3 


AFB INI II DIV. D J. 19 


Realense, 1; Maximinense, 3 


Tadim, 3; Sequeirense, 2 


J V 
1. S. Verissimo 16 14 
2.Ninense 16 14 
3. Roriz 16 13 
4. Sequeirense 17 11 


«c|-1[co n oy =|= О 
о 
N 
со 
+ 
c2 
©з 


Е 

1 

0 

2 

0 
5. Tadim 16 9 2 66 28 29 
6. Aveleda 14 6 0 33 41 18 
7. Sta. Maia 14 5 2 25 37 17 
8. Ceramistas 15 5 1 27 44 16 
9. Ucha 152 3 10 2 6 9 
10.Carapeços 15 2 1 12 16 85 7 
11.Viatodos 14 2 0 12 15 86 6 
12. Martim 141 211 14 71 5 
AFB INI ПОМ. E  J. 19 


Bairro, 3; Operário, 0 


Lanhas, 1; Craques, 3 


Palmeiras, 8; Gondizalves, 1 


Brufense, 4; Ferreirense, 3 


Prado, 5; M. Forte, 1 


P. Tibáes, 1; Lomarense, 2 


Famalicão-Louro (adiado) 


Amares, 6; Sta. Maria, O 


Bairro M. - FOLGOU 


SC Braga - FOLGOU 


Vilaverdense, 0; Lago, 2 


Dumiense-Crespos (adiado) 


Figueiredo, 0; Evolution, 3 


Ag. Alvelos, 0; Reg. Freiriz, 2 


Merelim SP, 3; Amares, O 


Este FC, 1; Cavalões, 3 


Arsenal, 5; Celeirós, O 


Guisande, 6; Fradelos, 1 


J V E D MS P 

1. Amares 1914 3 2 8 2 45 ЧОУ ETD MESTE Ч МЛ E DE МЕБ Р 
2. Lago 1814 2 2 6 17 44 1. Arsenal 1817 0 1 68 3 51 1. Bairro 1712 2 3 66 31 38 
3. Porto d'Ave 1812 0 6 53 49 36 2.Palmeiras 1715 2 0 79 20 47 2. Figueiredo 18 11 3 4 33 16 36 
4. Craques 1810 5 3 63 27 35 3.BaroM. 1712 1 4 8 33 37 3. Evolution 18 11 3 4 47 31 36 
5. Rib. Neiva 19 9 5 5 58 39 32 4. Crespos 1711 0 6 46 39 33 4.Guisande 18 10 5 3 47 29 35 
6. Prado 19 9 1 9 44 55 28 5.Merelim SP 18 10 2 6 50 26 32 5. Brufense 1610 3 3 35 18 33 
7. Reg. Freiriz 17 7 4 6 40 29 25 6.Lomarense 1710 1 6 44 38 31 6. Famalicão 1410 1 3 54 22 31 
8.Ág.Alvelos 18 6 2 10 28 39 20 7. Gondizalves 6 6 2 8 20 41 20 7. Ferreirense 17 8 0 9 35 39 24 
9. Lanhas 18 5 3 10 28 42 18 8. P. Tibães 17 6 1 10 32 46 19 8. SC Braga 15 6 4 5 40 24 22 
10.M.Fonte 19 4 1 14 22 61 13 9.Maximinen. 17 6 0 11 48 72 18 9. Cavalões 16 4 2 10 22 38 14 
11. Sta. Maria 18 4 0 14 24 71 12 10. Realense 17 4 21 27 41 14 10.Fradelos 18 4 0 14 28 62 12 
12.Vilaverdensetg 2 2 15 22 77 8 11. Dumiense 16 4 0 12 24 75 12 11. Louro 163 2 1 24 5 11 

12. Amares 17 1 3 13 20 59 6 12.EsteFC 17 3 2 12 18 60 11 

13.Celeirós 182 0 16 24 73 6 13. Operário 16 1 3 12 12 39 6 


AFB INI II DIV. F J. 19 


FOLGA-AS Eufémia 


AFB INI HDIV.G J. 19 


Ponte-Urgeses 


AFB INI II DIV. H J. 19 


Mascotelos, 0; Vitória SC, 3 


S. Cosme, 1; Taipas, 2 
Ruivanense, 2; Ribeirâo, 4 
Brito, 6; Joane, 0 


Moreirense, 2; Polvoreira, 1 


Arôes, 1; AD Fafe, 3 


Panteras M., 4; Berço, 3 


Sta. Eulália, 1; Mota FC, 2 


Aldâo, 9; S. Cristovâo, 0 


Sandinenses, 3; Ponte, 0 


Oliveirense, 1; Sandinenses, 4 
Ronfe, 1; Airâo, 2 


Pevidém, 4; Salgueiral, 3 


Infias, 1; Torcatense, 6 


Vitória SC-FOLGOU 


Vizela-S. Paio (adiado) 


Delâes, 2; GRAL, 3 


Torcatense - FOLGOU 


A. Baülhe - FOLGOU 


J V E D M S P Jg v ОР 9 v EDMOSE 
1. Ѕапаіпепѕ. 17 17 0 0160 6 51 1. Torcatense 16 14 1 1 170 18 43 1.Vitória SC 1814 2 2 5 25 44 
2. Taipas 1814 3 1 74 36 45 2. Aldão 1514 0 1 87 16 42 2. Torcatense 16 11 4 1 45 16 37 
3.AS Eufémia 1713 1 3 56 18 40 3. Vitória SC 1414 0 0 60 8 42 3. Ponte 1510 2 3 54 19 
4. GRAL 1710 3 4 4 34 33 4. Pevidém 15 8 1 6 66 46 25 4. Infias 189 5 4 54 32 32 
5.9. Соѕте 17 9 3 5 47 30 30 5. Ponte 147 1 6 50 53 2 5.Sandinens. 17 9 2 6 41 36 29 
6.Ribeirão 18 8 2 8 39 44 26 6. Moreirense 15 7 1 7 39 59 22 6. Mascotelos 17 8 4 5 38 38 28 
7. Oliveirense 18 6 5 7 40 37 23 7. Berco 166 1 9 4 61 19 т. Sta. Eulália 16 7 2 7 31 25 23 
8. Ruivanense 17 7 1 9 50 52 22 8.Polvorera 16 6 0 10 39 66 18 8. MotaFC 15 6 2 7 34 43 20 
9. Airáo 17 6 0 1 31 75 18 9.PanterasM. 17 5 3 9 28 63 18 9. Vizela 165 4 7 31 36 19 
10. Deláes 17 5 111 38 54 16 10.Urgeses 16 3 2 1 34 71 11 10. AD Fafe 164 3 9 33 40 15 
11. Brito 184 3 11 27 48 15 11. Salgueiral 14 2 0 12 21 79 6 11.A.Baúlhe 15 2 2 11 33 62 8 
12. Ronfe 172 114 2197 7 12. S. Cristovão 14 0 0 14 3104 0 12. S. Paio 14 1 3 10 20 58 6 
13. Joane 18 0 1 17 8100 1 18. Arões 170 3 14 10 56 3 
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JORGE (RUZ Jornalista (o autor escreve em total desacordo e intencional desrespeito pelo dito Acor- 
do Ortográfico, declarando-se objector do mesmo). 


As europeias não são eleições de segunda 


dois meses das eleições para o 

Parlamento Europeu (PE), sub- 

siste um silêncio quase sepulcral 
sobre esse acto eleitoral, tão relevante pa- 
ra o futuro comum dos europeus. 

Sendo um facto indesmentível que al- 
guns partidos minoritários já divulgaram 
a identidade dos respectivos cabeças de 
lista, a verdade é que as duas maiores for- 
ças políticas portuguesas, aquelas que ha- 
bitualmente fornecem um número mais 
elevado de deputados para Estrasburgo, 
mantêm um mutismo incompreensível 
sobre o assunto. 

A estratégia que está a ser seguida pelos 
dois maiores partidos prender-se-á, even- 
tualmente, com questões internas, poten- 
ciadas com os resultados das recentes 
eleições legislativas. 

Contudo, embora não se tratando de 
qualquer manobra para desvalorizar as 
eleições europeias, a passividade desses 
partidos nessa matéria resulta, aos olhos 
dos portugueses, numa espécie de secun- 
darização das mesmas. 

Desse ponto de vista, não será despi- 
ciendo chamar à colação o histórico das 
eleições europeias no nosso país, lem- 
brando que nas últimas, em 2019, a taxa 
de abstenção foi de 68.6 por cento. Signi- 
fica, portanto, que mais de dois terços dos 
portugueses não votaram, ou seja, que ao 
atingir a taxa de abstenção mais alta algu- 
ma vez registada, Portugal registou um 
triste recorde na história da sua democra- 
cia. 

Sou, natural e convictamente, adepto do 
combate ao abstencionismo em todos os 
actos eleitorais. O direito de votar livre- 
mente é, aliás, uma das conquistas de 
Abril que os cidadãos não podem nem de- 
vem deixar de exercer. A Democracia 
também carece de ser alimentada, e a par- 
ticipação cívica, igualmente nas diferen- 
tes eleições, constitui um nutriente de 
enorme relevância para o seu desenvolvi- 
mento e pujança. 

No caso das próximas eleições euro- 


peias, está em causa a influência directa 
que os representantes de Portugal podem 
ter nas políticas e decisões da União Eu- 
ropeia (EU), designadamente aquelas 
que, de qualquer forma, possam afectar o 
nosso país. 

Pretende-se, por isso, deputados que de- 
fendam os interesses de Portugal em 
áreas vitais, isto é, na definição de políti- 
cas que impactam a nossa economia e a 
nossa vivência quotidiana, em áreas como 
a agricultura, as pescas, o comércio inter- 
nacional e as migrações. Não menos im- 
portantes serão as questões de financia- 
mento comunitário, o que passa pela 
discussão e aprovação dos fundos estrutu- 
rais e de coesão, fundamentais para pros- 
seguir as tarefas de desenvolvimento do 
nosso país. 

Claro que, para elegerem consciente- 
mente os seus representantes, os portu- 
gueses devem estar convenientemente in- 
formados sobre as propostas dos dife- 
rentes partidos, mas também têm o direi- 
to, e o dever, de conhecer o nível de com- 
prometimento de cada candidato. 

Poderá haver - e certamente essa é uma 


realidade que temos sempre de ter presen- 
te - quem julgue que ir para Bruxelas ou 
Estrasburgo representa um exílio dourado 
que premeia fidelidades, apoios ou sim- 
ples amizades. Mas não é disso que se tra- 
ta. Essa não pode ser a bitola para a esco- 
lha dos candidatos. 

Os eurodeputados eleitos têm pela fren- 
te trabalho de enorme responsabilidade, 
também de controlo da gestão da Comis- 
são Europeia (CE), além da apreciação, 
aprovação ou rejeição das propostas de 
legislação. Trata-se, portanto, de uma 
missão com exigências nada compaginá- 
veis com as posturas daqueles que apenas 
almejam obter o tal exílio dourado. 

Registo com satisfação que os eurode- 
putados oriundos do Minho se têm esfor- 
çado por cumprir cabalmente a missão 
para que foram eleitos, facto indesmentí- 
vel, como de resto pode ser perfeitamente 
comprovado quer pelos seus pares, mes- 
mo de diferentes quadrantes políticos e de 
nacionalidades diversas, quer por organi- 
zações externas. 

O eurodeputado José Manuel Fernan- 
des, eleito pelo PSD e que exerceu o car- 


go nas três últimas legislaturas, foi consi- 
derado, pelo BWC EU Influence Index 
(ranking de membros do Parlamento Eu- 
ropeu que mede a influência dos eurode- 
putados), um dos mais influentes. 

Por seu turno, Isabel Estrada Carvalhais, 
eleita pelo PS e que cumprirá agora o seu 
primeiro mandato, por sinal incompleto, é 
apontada no mesmo ranking como a de- 
putada mais influente do Parlamento Eu- 
ropeu na área da Agricultura e das Pescas, 
além de figurar na lista dos 100 eurodepu- 
tados mais influentes do PE e no top 20 
na área do Ambiente. 

Se em relação ao primeiro a questão da 
continuidade não se coloca, uma vez que 
Fernandes saiu do PE para ser empossado 
como ministro do governo de Luís Mon- 
tenegro, já o caso de Isabel Carvalhais se 
apresenta bem diferente. 

A eurodeputada, que se mantém em fun- 
ções, aliás com intensa actividade, já ma- 
nifestou interesse em dar continuidade ao 
trabalho que tem vindo a desenvolver em 
prol do país e, em particular, do mundo 
rural. 

“Tenho disponibilidade para dar conti- 
nuidade a este trabalho”, afirmou Isabel 
Carvalhais há dias, quando questionada 
sobre o assunto no programa “Sentir a 
Europa”. De resto, a expectativa de que 
possa dar continuidade a esse trabalho é 
real. Tanto mais que, de acordo com a 
própria: “Como muitos me têm dito, não 
há muita gente que se tenha envolvido 
tanto na defesa do mundo rural, da juven- 
tude no mundo rural." 

E um facto que o forte envolvimento da 
eurodeputada minhota na complexa pro- 
blemática do mundo rural tem merecido 
inümeros elogios, inclusivamente dos 
próprios colegas no PE. E esse é um capi- 
tal político que os responsáveis do Parti- 
do Socialista, a nível federativo distrital, 
mas também no directório nacional, de- 
vem reconhecer para que nào tenhamos 
de lamentar o seu eventual desbaratamen- 
to. 
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Opinião 


Escreve quem sabe 


os dias de hoje, na nossa sociedade, 

tem existido uma preocupação 

emergente e constante com as ques- 
tões da saúde, do equilíbrio e do bem-estar. 
Embora estes três conceitos não sejam sinó- 
nimos, na verdade são muitas vezes usados 
como tal, presumindo-se que significam o 
mesmo e que têm o mesmo valor. E, na ver- 
dade, algumas vezes têm, ainda que a sua 
maior importância possa ser otimizada 
quando concebidos em conjunto. Aliás, tal- 
vez o mais correto seja afirmar que se en- 
contram intimamente interligados quando 
se abordam as questões do ser humano nas 
suas diferentes dimensões, em particular 
aquela que diz respeito à sua própria indivi- 
dualidade. 

No passado dia 7 de abril celebrámos, to- 
dos, o Dia Mundial da Saúde, que se vai co- 
memorando desde 1950, no período que se 
seguiu à criação da Organização Mundial da 
Saúde (OMS), que se tinha dado dois anos 
antes. Na verdade, quando se fala em OMS 
é possível entender-se uma organização ino- 
vadora e arrojada, uma organização que, 
quando fundada, veio promover uma pers- 
petiva de saúde modernizada e passível de 
mudança, tão necessária na altura - e, quiçá, 
tão necessária ainda agora. 

Todavia, quando se pensa em saúde, deve- 
se pensar em algo multidimensional, algo 
que faz parte daquilo que é o ser humano e, 
ainda, algo que todos desejamos ter. Mais, a 


Saúde e Tudo o Mais 


OMS define saúde como um estado de com- 
pleto bem-estar físico, mental e social e não 
meramente a ausência de doença ou enfer- 
midade - a esta definição alguns acrescen- 
tam o bem-estar espiritual, considerando-o 
também parte daquilo que é a nossa saúde. 
Assim, e tendo em conta esta visão da 
OMS, a saúde deve completa e transversal, 
é uma coisa que todos temos direito e igual- 
mente que exige a obrigação de cuidado. 

Obviamente que não é fácil manter uma 
certa harmonia e exercer um autocontrole 
em relação a todas as dimensões da saúde, 
em particular porque não deixamos de ser 
humanos e, por isso, suscetíveis às imper- 
feições: i.e., naturalmente dispostos à reali- 
zação de erros. Tudo isto faz parte da nossa 
natureza, difícil é manter a coerência. Mas 
sabendo e conhecendo esta nossa condição, 
e até partindo dela, talvez nos seja mais fá- 
cil compreender a saúde, ou a nossa saúde, е 
aquilo que é necessário efetuar para a man- 
ter. 

Quando atendemos à dimensão física da 
saúde, devemos ter em conta a existência de 
um corpo, biológico, anatómico e fisiológi- 
co, e que necessita de cuidados específicos. 
Temos de o alimentar, de cumprir com as 


suas exigências de excreção, de o hidratar, 
de o levar a passear, apanhar sol, etc.. Tudo 
isto é necessário para que o corpo funcione, 
para que se mantenha ativo no quotidiano e 
que nos permita uma relação com o mundo 
que nos rodeia. Claro está que por vezes o 
corpo adoece, e aqui é necessária, muitas 
vezes, a intervenção de outras pessoas, qua- 
lificadas para lidar com a doença e o mal- 
estar físico. O corpo físico faz parte de nós, 
de quem somos, não nos podemos esquecer 
disso. 

A saüde mental encontra-se muito em vo- 
ga nos dias de hoje — e ainda bem. Foram 
muitos os anos que se passaram sem uma 
correta valorização desta dimensão da saü- 
de, e possivelmente estamos, em sociedade, 
a lidar com esta ausência de atenção. Diz a 
OMS que não há saúde sem saúde mental, o 
que pressupõe uma necessidade de olhar- 
mos para nós próprios, para as nossas fra- 
quezas e desejos, e colocá-las em relação 
com tudo aquilo que se encontra à nossa 
volta. Não é à toa que a solidão é um deter- 
minante negativo para a saúde mental: o 
nosso mundo necessita do mundo dos ou- 
tros para sobreviver. A última pandemia que 
vivemos veio despertar a necessidade de 
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cuidarmos mais da nossa saúde mental, 
pois, afinal, conseguimos perceber que não 
éramos tão saudáveis quanto isso e, mais 
importante, era necessário tomar medidas 
em relação a esse assunto. 

Em relação à dimensão social da saúde, 
esta acontece em estreita relação com os ou- 
tros seres humanos, colocando-se em práti- 
ca competências de comunicação, valores e 
empatia. Mais, a nossa saúde é promovida 
quando estamos em contacto com aqueles 
que nos circundam, seja através da vivência 
de desafios, seja por meio de reforços posi- 
tivos. E porquê? Porque a saúde é algo que 
se encontra em construção, é dinâmica e es- 
tá em movimento — só assim é possível dar- 
mos à saúde um certo valor. 

Por vezes temos uma certa tendência para 
simplificar a saúde. Não é que a saúde seja 
complicada, mas é, de facto, complexa e de- 
pendente de uma série de fatores, os quais 
muitas vezes só são valorizados quando de- 
saparecem e sentimos a sua falta. Mais do 
que a dedicação de um dia específico, a saü- 
de merece que cada um a celebre de forma 
individual e de forma coletiva, dedicando- 
lhe o tempo necessário para que a mesma 
saia fortalecida. Fazer um viva à saúde é fa- 
zer um viva a nós próprios, contribuindo 
dessa forma para os nossos grupos e comu- 
nidades, para que todos sejam mais saudá- 
veis, mais equilibrados e que tenham um 
maior bem-estar. 


ISTs em Portugal: a necessidade de medidas imediatas 


ressalta-se que isso não implica 
uma quebra do sigilo médico. 

A proposta atual visa apenas 
permitir que os médicos de Saú- 
de Pública possam identificar os 


uma época em que a me- 

dicina avança a passos 

largos, é natural que al- 
gumas preocupações diminuam. 
No entanto, a falsa sensação de 
segurança pode ser perigosa, es- 
pecialmente quando se trata de 
Infeções Sexualmente Transmis- 
síveis (ISTs). Portugal enfrenta 
um cenário desafiador, com au- 
mentos vertigi- nosos superiores 
a 50% em casos de gonorreia, 
16% de clamídia e 34% de sífi- 
lis, evidenciando uma urgência 
na imple- mentação de medidas 
preventivas. 

Uma das questões preocupan- 
tes que leva a esta falsa sensação 
de segurança, pode ter sido am- 
plificada pela disponibilidade de 
medicação profilática para o 
HIV, um avanço notável na área 
da saúde. O surgimento de medi- 
camentos que podem prevenir a 
transmissão do HIV durante re- 


lações sexuais desprotegidas, 
trouxe uma nova perspetiva para 
muitas pessoas. No entanto, essa 
mesma sensação de segurança 
pode ter contribuído para uma 
negligência em relação a outras 
ISTs, como gonorreia, clamídia 
e sífilis. De notar que a profila- 
xia pré-exposição (PrEP) para o 
HIV, que envolve o uso de medi- 
camentos antirretrovirais por 
pessoas que não têm o vírus, po- 
de ser altamente eficaz na pre- 
venção da transmissão do HIV. 
No entanto, a eficácia da PrEP 
pode variar dependendo de vá- 
rios fatores, como adesão ade- 
quada ao tratamento e uso con- 
sistente da medicação. Estudos 
demonstraram que, quando to- 
mada conforme as instruções, a 
PrEP pode reduzir significativa- 
mente o risco de infeção pelo 
HIV, mas não oferece uma ga- 
rantia absoluta de proteção. 


ï 
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Voz à saúde 


Além do aumento alarmante de 
casos de ISTs, uma preocupação 
adicional surge com a crescente 
resistência aos antibióticos. Esta 
resistência é uma consequência 
direta do uso excessivo e inade- 
quado de antibióticos no trata- 
mento de ISTs e outras infeções. 
Estudos indicam que as IS Ts, co- 
mo gonorreia e clamídia, estão a 
desenvolver resistência aos tra- 
tamentos convencionais, tornan- 
do mais difícil a sua erradicação. 


Por exemplo, a gonorreia tem 
mostrado resistência aos antibió- 
ticos utilizados tradicionalmente 
no seu tratamento, como a azi- 
tromicina e a ceftriaxona. Esta 
resistência bacteriana representa 
um desafio significativo para a 
saúde pública, uma vez que pode 
complicar o tratamento das ISTs 
e aumentar o risco de complica- 
ções graves, como doença infla- 
matória pélvica, infertilidade e 
até mesmo disseminação da in- 
feção para outros órgãos. 

Numa tentativa de controlo, 
surge a discussão sobre a quebra 
do anonimato de dados dos pa- 
cientes, sendo este tema bastante 
complexo e que deve ser aborda- 
do com cautela. Enquanto a As- 
sociação Nacional dos Médicos 
de Saúde Pública (ANMSP) des- 
taca a necessidade de um registo 
completo para garantir uma in- 
tervenção eficaz e direcionada, 


pacientes e oferecer-lhes apoio 
adequado, sem expor as infor- 
mações pessoais. A medida, por- 
tanto, busca facilitar a investiga- 
ção epidemiológica e melhorar 
as estratégias de prevenção, ga- 
rantindo ao mesmo tempo a con- 
fidencialidade dos dados médi- 
cos. 

Em suma, é importante consi- 
derar que o aumento do número 
de casos de ISTs não pode ser ig- 
norado. E crucial investir em 
campanhas de consciencializa- 
ção e prevenção, garantindo que 
a população esteja informada so- 
bre os riscos e as medidas de 
proteção disponíveis. Além dis- 
so, é necessário fortalecer os sis- 
temas de saúde, garantindo aces- 
so facilitado a testes de rastreio e 
tratamentos eficazes. 

Lembre-se, cuide de Si! Cuide 
da Sua saúde! 
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Inteligência artificial 


GONÇALO SILVA 


Militante da JCP 


Esquerda 


a última sessão plenária do Parla- 

mento Europeu, foi aprovado o 

Regulamento sobre Inteligência 
Artificial (RIA) um dos mais recentes 
avanços científicos dotado de capacidade 
de moldar a realidade global de uma for- 
ma brutal. 

Cientes da necessidade imediata de re- 
gular o uso e o desenvolvimento da inte- 
ligência artificial - que tem vindo a pas- 
sar da acção cientifica da cassete do 
Matrix para qualquer computador - os 
deputados do PCP no Parlamento Euro- 
peu rejeitam as tentativas de colocar a In- 
teligência Artificial ao serviço dos dita- 
mes neoliberais. O actual RIA preconiza 
uma data de excepções que abrem espaço 
de maneio para a implantação de siste- 
mas de vigilância e manipulação em 
massa, no espaço público e digital, com 
recurso a ferramentas de recolha, arma- 
zenamento de dados biométricos que 
atentam contra as liberdades individuais 
e a protecção de dados. 

O caminho que o PCP e a CDU defen- 
dem, seja no caso específico da IA ou nos 
outros avanços científicos e tecnológi- 
cos, é que estes estejam ao serviço das 
massas, sejam auxiliares à vida quotidia- 
na, promovam o desenvolvimento inte- 
gral do indivíduo, reduzam o horário de 
trabalho bem como a idade da reforma. 
Se são os trabalhadores que desenvolvem 
a ciência, então a ciência tem que estar ao 
serviço dos trabalhadores. 

O grande capital monopolista insiste em 


usar estes instrumentos para fomentar 
ainda mais a ideologia dominante, res- 
tringir o pensamento crítico e ostracizar 
aqueles que acreditam e lutam por um 
mundo diferente. Quanto mais a manipu- 
lação e o controlo das massas ganhar aso, 
à custa das liberdades individuais e co- 
lectivas, mais ganhos tem o grande capi- 
tal. 

Um bom exemplo do quão nefastos po- 
dem ser os resultados da IA se forem co- 
locados nas mãos erradas: ainda na sema- 
na passada Israel, no decorrer do geno- 
cídio em curso na Palestina, assassinou 
sete membros da World Central Kitchen 
(organização de solidariedade não-go- 
vernamental) que distribuam comida à 
população de Gaza usando precisamente 
drones aéreos controlados por IA. 

Mais uma das contradições do capitalis- 
mo e do processo neoliberal em curso: 
em vez destes meios serem canalizados 
para conquistas no tratamento de doen- 
ças, na mobilidade ou para resolver assi- 
metrias económicas, estão a ser usados 
para a guerra e matança desenfreadas. 

E este caminho que a União Europeia 
tenta impôr aos povos europeus. E preci- 
samente este caminho neoliberal que se 
impõe travar, criando uma Europa assen- 
te nos valores da fraternidade, da coope- 
ração entre os povos e do respeito pela 
soberania de cada país. Para traçar este 
caminho que tanto urgente conquistar, a 
força do PCP e da CDU sempre lá estarão 
ao lado do povo e dos trabalhadores. 


Não à obrigatoriedade! 


CLARA ALMEIDA 


Dirigente da IL Braga com o pelouro da Juventude 


Direita 


tema do Serviço Militar Obriga- 

tório (SMO) tem vindo a ganhar 

relevo devido às declarações de 
dois Chefes do Estado-Maior. Por um la- 
do, o do Exército, general Eduardo Fer- 
rão, que referiu “uma reintrodução do 
SMO justifica-se ser estudada e avaliada 
sob várias perspetivas”, e do almirante 
Gouveia e Melo, chefe do Estado-Maior 
da Armada, que entende que “reequacio- 
nar o SMO ou outra variante mais ade- 
quada poderá ser uma medida necessária 
não só para equilibrar o rácio despesa/re- 
sultados, mas também para gerar uma 
maior disponibilidade da população para 
a Defesa”. 

No final de 2023, o número de mem- 
bros das Forças Armadas Portuguesas era 
de 23.425, o que representa uma quanti- 
dade consideravelmente menor do que 
o efetivo autorizado de 32.000 milita- 
res. Dentro desse contingente, o Exército 
contava com 10.969 integrantes, a Mari- 
nha com 6.793 e a Força Aérea com 
5.663. A maioria desses militares, ou 
seja, 8696, eram homens, enquanto as 
mulheres representavam apenas 1446 do 
total de efetivos. Estes dados revelam 
um claro fracasso do Plano de Ação 
para a Profissionalização do Serviço 
Militar , que visava o crescimento do 
efetivo. 

A escassez de recursos humanos nas 
Forças Armadas reside essencialmente na 
baixa atratividade da carreira, cuja solu- 
ção passa pela valorização da profissão e 
dos vencimentos militares, e nunca pela 
coerção. Outras medidas podem impul- 
sionar a procura, como o aumento da ida- 
de máxima de candidatura, oferta de cur- 
sos técnico-profissionais das Forças 


Armadas que assegurem competências 
úteis na vida civil, após o serviço militar, 
e o incentivo à entrada de um maior пй- 
mero de mulheres na carreira militar, 
apostando em políticas de licenças de 
maternidade e paternidade, para que as 
responsabilidades familiares sejam com- 
patíveis com as profissionais. 

Num país onde a emigração jovem atin- 
ge os 30%, a discussão sobre o Serviço 
Militar Obrigatório torna-se completa- 
mente antagónica à realidade do país. 
Não precisamos de mais incentivos para 
empurrar os jovens para fora de Portugal, 
nem de mais entraves para aqueles cuja 
vida, profissional ou académica, está ape- 
nas a começar e vêm-na a ser interrompi- 
da pela imposição de princípios e valo- 
res, muitas vezes não congruentes com os 
pessoais. 

E evidente que o atual modelo de recru- 
tamento e fixação de candidatos fica bas- 
tante aquém das necessidades militares, 
ameaçando a sua eficiência, que aliado à 
falta de equipamentos adverte para a ur- 
gência deste tema. O Sistema Militar 
Obrigatório não vem resolver estes pro- 
blemas, mas sim gerar um maior descon- 
tentamento por parte daqueles que são 
obrigados a cumpri-lo, o que comprome- 
te a eficácia operacional das Forças Ar- 
madas. 

Uma maior proximidade junto dos jo- 
vens, bem como a divulgação de infor- 
mação relativamente às diferentes carrei- 
ras militares, podem ser fatores valiosos 
no processo de captação daqueles que se 
revêm no serviço pela Soberania de Por- 
tugal. 

A Iniciativa Liberal estará sempre do la- 
do da liberdade individual. 
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LUCIANA ROMANHA 


[] 910 571 937 | 253 218 060 


Chamada para rede móvel nacional 


LOJA EM SÃO VICTOR 


MORADIA T4 EM TERRAS DE BOURO 
A loja dispõe de vários gabinetes, Duas moradias, duas ruínas, Dispõe de garagem para 2 carros, cozinha open 
e terrenos para venda. 
C.E: B- 


casa de banho e local com estacionamento. 
C.E: C 


JUNTA-TE 
À NOSSA 
EQUIPA ! 


recrutamento.liberty@remax.pt 


| 
RE/MAX LIBERTY 


MORADIA T6 EM ESPINHO 
Moradia semi-nova, com excelentes áreas, em lote 
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MORADIA ТЗ ЕМ VILA VERDE 


space, quartos com roupeiros embutidos. 
C.E: A 


MORADIA T2 EM ESPOSENDE 


Excelente moradia T2, totalmente remodelada, 
de terreno com 1.000 m2, com possibilidade de a 5 minutos da praia em Esposende. 
construção de 2? habitação no piso inferior. C.E: E 
C.E: A+ 


RE/MAXLIBERTY 


WWW.REMAX.PT/LIBERTY 


Quarteiráo Global - Med. Imob., Lda. -AMI 5351 
Cada agência é de propriedade e gestão independente. 


Av. Liberdade, nº 195 4715-037 Braga 
(junto à Pastelaria S. João) 
liberty(Dremax.pt 
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UNIDADE LOCAL DE SAUDE 


Ө | BRAGA 


RECRUTAMENTO DE 
TÉCNICOS/AS SUPERIORES 
DE DIAGNÓSTICO E TERAPÊUTICA 
DE CARDIOPNEUMOLOGIA/ 
/FISIOLOGIA CLÍNICA 


A Unidade Local de Saüde de Braga, E.P.E. está 
a recrutar Técnicos/as Superiores de Dia- 


FREITAS COSTA & FILHOS SA 


ADMITE 


ENGENHEIRO 
CIVIL 


ENTRADA IMEDIATA 


253 606 830 / 919 991 083 | EREALIZAMOS 


gnóstico e Terapêutica de Cardiopneumolo- 
gia/Fisiologia Clínica 


v ESQUENTADOR VULCANO 400 € 
/ TERRENO EM CERVÃES VILA VERDE 


As candidaturas decorrem em 10 dias úteis. 


Todas as informaçôes sobre este processo en- E 4.000 M2 DE CONSTRUÇAO 90.000 € 


Pretende remodelar a sua habitação? 


VN Termos ao seu dispor 
serviços profissionais de: 


CONSTRUÇÃO | PINTURA | PICHELARIA 
SERRALHARIA | ELECTRICIDADE | CARPINTARIA 
PROJECTOS 3D E DECORADORA DE INTERIORES 

ORÇAMENTO GRATIS 


@ PARQUE INDUSTRIALDAS 7 FONTES 
N.º 27 e 29 | 4710-553 BRAGA 


PROJETAMOS 


© obras.statusagmail.com 
B 967200625 4253615311 


OS SEUS SONHOS 


contram-se disponíveis em https://recrutamen- MAIS INFORMAÇÕES FAVOR 
to.hospitaldebraga.pt/processos-ativos LIGAR AO 927 562 704 
Espada E nEcePCIONAMOS | ТАВАСАКІА UOMPROII 
DIZERE 
COMPRE D'AGORA TODOS OS DIAS CENTRAL Ouro/Prata, 
` BU Central de Antiguidades... 
Avenida O SEU PEQUENO Camionagem 
ie ANÚNCIO Š 967 200 625 
STANDS Correio PE A Braga malt 
dione des dio ` investimentos.imogold@gmail.com 


EMPRESA SEDIADA EM BRAGA 


PRECISA 


EMP, DE ARMAZÉM / DISTRIBUIÇÃO 
ENTRADA IMEDIATA 
COM EXPERIÊNCIA 
C/ CARTA DE CONDUÇÃO 
IDADE MÁXIMA: 45 ANOS 


OFERECEMOS 
Salário: 820 euros + 6 euros dia 
(sub. alimentação) Contrato sem termo 
RESPOSTA PARA O APARTADO 529 - BRAGA 
Marcação de entrevistas - 253254862 


FREITAS COSTA & FILHOS, S.A. 


Construção Civil e Obras Públicas 
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ty 
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VENDE- SE OU ALUGA-SE 


1.000 metros de ESCRITÓRIO e ARMAZÉM Avenida Santa Ana de Vimieiro 
(próximo do Parque Industrial de Celeirós). 


Para mais informações: TIf. 253 606 830 / Tim. 919 991 083 


ARRENDAMENTO 


Consultório 
Escritório 
Sito no Edifício S. Lázaro. 
com muita luz. 


Área 60m2 
250,00€ (C/condomínio) 


Escritório 
Sito no Centro Comercial Rechicho 
c/2 W.C.'s. Area 75m2. 
250,00€ (C/condomínio) 


Nortinloc 


Investimentos & Locação, Lda. 
tlf. 253 606 830 - 919 991 083 


E-mail: geral@nortinloc.pt 
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Rua Frei José Vilaça, n°301, 4705-265 Braga 
919 591 738 1 936 176 448 | 938 176 449 
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 — y 3 
^ qu | IN š DCORREIA.PT — 
P | Bw . 
AUTO STAND CORREIA -- 

gne. 


Reparação de Automóveis, Chapeiro e Pintura, Lda. 


ISBMW X1/180 s-bRIvE 150cv 

AutOMATICO | 2.0 Diese, | 
06/2017//126.000 км 
24.700€ * 


BENZ C200 CDI A ss CHAPEIRO | PINTURA 


] ces С ME MECÂNICA | ELECTRICISTA 
M шур» Ш 78006" C | — Í] LAVAGENS 


162.000 km 53.700€ Ilu E kaa, 78.500€ 


ТТЕ РАУ 05 053 1.6 Hoi 100cv Ве-Снс 2017 D 
DIESEL, 5 PORTAS, Diversos EXTRAS NESEL, Diversos Extras | FORD 


ACIONAL, 126.000 Km 19.390€ NACIONAL, 50.000 KM 15.900€ GALAXY 
1.9 TDI GHIA 
219.508 km 


6.900€ 


PonscHE PANAMERA 4 E-HYBRID 2018 RENAULT MEGANE ST DCIGT-LINE 2020] 
HigRIDO PtuG-IN, 462cv, TODOS Ç 115cv, Dieset, Tonos Extras 
74.000 Km 86.700€ EESTI PERO au 18.700€ 


Дор! АЗ sPonrBACK 2.0 Toi 2015 lUGEOT 2008 1.2 PURETECH STYLE 2017 
50cv, Dieser, Diversos Extras LINA, 82CV, DIVERSOS EXTRAS--GPS 


INAcioNAL, 198.000 км 15.690€ NAL, 109.000 Km 12.890€ 
VIN PASSAT 


VARIANT 1.6 TDI 
CONFORTLINE 


[arg ET PVT T E OPEL INsiGNIA 1.6CDTI GRANDSPORT 2019 BLUEMOTION 
Осе, 170cv, Topos os Extras ESEL, 110cv, DIVERSOS EXTRAS 281543 km 


ENAcionaL, 205.000 км 14.700€ NacioNaL, 154.000 км 15.900€ 13 10 06 
"m 


VW SuanaN 2.0 Toi 150cv 2016 MI Ve БАЖЫ ә а 2015 
Dieset, 7 LUGARES, TODOS EXTRAS + GPS a IPA PTUS METRE ze TS l 
Nacionat, 123.000 км 24.7906 ЕХ 18.900€ 


Renautt Mecane ST 1.50Ci 2012 Peugeot 5008 1.6Ho! 7Lucares 2015 
Dieser, 110, pivensos extras + GPS | Dieset, 115cv, TeroPanorAmico+GPS: 
Nacionat, 106.000 xm 9.900Є Ж LS TVA Ai aa 12.390€ 


3 " ; Us — - MAZDA BRAGA [м | [f] [à] 
ovora Avensis SW 2.2040 2006 ASTRA STATION 1.7cDTI cosmo 2007 STAND OFICIAL Ni l gmo 


Dieset, Diversos Extras ESEL, 100cv, DIVERSOS EXTRAS + GPS ras DESDE 1973 Œ AppStore | P> Googie Puy 
NACIONAL, 267.000 Km 7.900€ IACIONAL, 230.000 Km 5.700€ 3 
D * E *RETOMA 


RETOMA 
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UF Garapoa continua imparável 
no campeonato do Vale do Cávado 


UF GARAPOA mantém a liderança isolada, após mais um triunfo. Jacarés FC aproveitou a folga do 
GD Penela e consolidou o segundo lugar. Leões Sta. Lucrécia golearam o EU Barreiro. 


FUTEBOL AMADOR 


| Duarte Sousa | 


A equipa sensação do Campeo- 
nato Amador do Vale do Cáva- 
do, o UF Garapoa, está a domi- 
nar por completo a competição e 
continua na liderança da prova. 

Terminou, a 23.º jornada do 
Campeonato de Futebol Amador 
do Vale do Cávado, uma ronda 
que impôs poucas alterações na 
tabela, mas com muitos golos. 

O UF Garapoa continua a do- 
minar o campeonato, a 'víti- 
ma'mais recente foi a equipa do 
Fiscal, 6.? classificado, que na 
recepcáo ao líder nào se conse- 
guiu impor e acabou por sair go- 
leado por 0-4. Com este triunfo, 
o Garapoa reforça a liderança do 
campeonato, antes da difícil re- 
cepcáo ao GD Penela, 3.º classi- 
ficado, que nesta jornada esteve 
de folga. 

O Jacarés FC continua na per- 
seguição ao líder, o segundo 
classificado do campeonato, 
venceu por 2-0 os Malmequeres, 
13.º classificado. Com esta vitó- 
ria, os Jacarés consolidaram o 
segundo lugar, alcançam os 52 
pontos e ficam a 5 pontos do lí- 
der Garapoa. 


к= 


Leôes de Santa Lucrécia 'sólidos' no quarto lugar do campeonato 


O destaque desta ronda vai pa- 
ra o jogo entre Barreiro e Leões 
de Sta. Lucrécia. 

Os Leões de Santa Lucrécia, 
4.º classificado, golearam por 1- 
5 na deslocação ao terreno do 
EU Barreiro, que após a derrota 
desceu ao oitavo lugar do cam- 
peonato e viu a equipa da Juven- 
tude de Gualtar subir ao sétimo 
lugar, que nesta jornada empa- 
tou a uma bola com o último 


45.2 edição da Taça de Portugal por equipas 


CX Associação Académica Didáxis apurou-se para os oitavos de final 


XADREZ 


| Duarte Sousa | 


O Clube de Xadrez Associação 
Académica Didáxis conseguiu o 
apuramento para oitavos de final 
da Taça de Portugal por equipas. 

Os dezasseis avos de final da 
prova realizaram-se no passado 
sábado, onde a equipa A da As- 
sociação Académica Didáxis vi- 
sitou as instalações da equipa vi- 
maranense do Vitória Sport 
Clube B. 

O clube famalicense compare- 
ceu em Guimarães com Luís Ro- 
mano, Ivo Dias, João Romano e 
João Afonso. 


Os atletas famalicenses eram 
os principais candidatos à vitória 
no encontro. 

Os jovens atletas do CX A2D 
mostraram, novamente, a sua te- 
nacidade e ambição e após duas 
horas de jogo, a jovem equipa de 
Famalicão confirmou o seu fa- 
voritismo na partida. 

A jovem equipa famalicense 
impôs-se no segundo e quarto 
tabuleiros, com as vitórias de 
Ivo Dias e João Afonso perante 
José Lucas Silva e Rafael Cor- 
reia, respectivamente. 

No terceiro tabuleiro, João Ro- 
mano, confirmou a vitória da 
equipa visitante, ao empatar 


classificado a equipa do Barros 
FC. 

Os restantes resultados da jor- 
nada, a União da Rodovia empa- 
tou a uma bola na recepção ao 
Imparáveis FC e o ARC Caires 
empatou também a uma bola 
com o AM Besteiros. Folgaram 
nesta ronda Estrelas de Ferreiros 
e GD Penela. 

Na próxima jornada, o desta- 
que vai para o encontro entre UF 


com Manuel Cabete. 

Com o resultado já definido e 
com a vitória a não escapar aos 
famalicenses, no primeiro tabu- 
leiro, Luís Romano, não foi feliz 
e acabou por sair derrotado do 
confronto com Francisco Almei- 
da, fixando o resultado final em 
15-25. 

Com este triunfo, o Clube de 
Xadrez Associação Académica 
Didáxis, apurou-se para os oita- 
vos de final da Taça de Portugal. 

A próxima eliminatória, vai 
reunir, no dia 21 de Abril, as de- 
zasseis equipas apuradas, que 
aspiram conquistar а 45." edição 
da Taça de Portugal. 


Garapoa, 1.º classificado e o GD 
Penela, 3.º classificado, que po- 
de ser um encontro determinante 
para as contas do campeonato. 

E notável, a excelente campa- 
ha do UF Garapoa, nesta edição 
do campeonato, com uma equipa 
forte, mas um dos protagonistas 
do Garapoa é Edgar Barbosa, 
que tem ajudado imenso a equi- 
pa e em 21 jogos já leva 22 golos 
marcados. 


Diversos 29 
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Liga INATEL Braga 
Canarinhos mantém 
liderança isolada no 
Apuramento Campeão 
O Canarinhos FC, 1.º classificado, 
goleou por 1-4, na deslocação ao 
terreno do Marrancos, 6.º classi- 
ficado. GR Avidos e Lagoa, 3.º 
classificado, perdeu por 0-2 na 
recepção ao Turiz, 2.º classifica- 
do. Vilarinho, 4.º classificado, 
empatou a uma bola com o 
Mikaelense, 5.º classificado. 


Liga INATEL Viana 
Estrela de Monção 
reforça a liderança do 
Apuramento Campeão 
ADR Estrela de Monção, 1.º clas- 
sificado venceu por 0-2 na deslo- 
cação ao terreno do Rebordões, 
4.º classificado. O Longos Vales, 
3.º classificado, perdeu por 0-1 
na recepção ao Fornelos e Quei- 
jada, 2.º classificado. 


Futebol Veterano 
Maria da Fonte 
aproveita para subir 
ao 3.º lugar do CFVM 


O Maria da Fonte é o grande des- 
taque da 20.2 jornada do CFVM. 
À equipa da Póvoa de Lanhoso 
goleou por 4-0 o Celeirós e apro- 
veitou o empate a duas bolas 
entre o Ceramistas e o Adaúfe, 
para subir ao terceiro lugar do 
Campeonato de Futebol Vetera- 
no do Minho. 

O confronto entre o líder, Santa 
Lucrécia e o Santa Maria foi 
adiado. 


Clube de Xadrez Associação Académica Didáxis ambiciona conquistar a competição 
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Publicidad 


I SUN RÁDIO) 007 MINHO) 


AWOZDA REGIAO! 


RÁDIO ANTENA MINHO PROGRAMAÇÃO 


" RNTENAMINHO. PT 


04.00 - 08.00: Rádio Antena Minho a Melhor Música; 08.00 - 13.00: Manhãs па Show, espaço dedicado à comunidade brasileira residente em Braga; 21.00 - 
Rádio Antena Minho com Manuela Barros e Abel Lages; 13.00 - 19.00: Tardes da 22.00: Terças-feiras Temáticas, Bossa Nova com Alex Liberali; 00.00 - 03.00: 
Rádio Antena Minho com José Portugal; 19.00 - 20.00: Tertúlia Bracarense, 505 (Rádio Metal Show) com Filipe Marta; 00.03 - 04.00: Tertúlia no Feminino 
espaço dedicado ao Sporting Club de Braga com Ricardo Anselmo (moderação), сот Manuela Barros, Dalila Monteiro, Alex Liberalli e Cândida Pinto (Repetição). 


António Duarte, José Machado e Vânia Queirós; 20.00 - 21-00: Leandro Antunes 


TELEVISAO 
АТР 1 RTP 2 SIC TVI 
06:00 Вот Dia Portugal 19:51 Banda Zig Zag 06:00 Manhã SIC Notícias 06:15 Diário da Manhã 
10:00 Praça da Alegria 19:53 As Regras Da Flora 08:30 Alô Portugal 09:55 Dois às 10 
12:59 Jornal da Tarde 20:03 Leo Da Vinci 10:00 Casa Feliz 12:58 TVI Jornal 
14:15 Escrava Mãe 20:30 25 Curiosidades, 25 de Abril 13:00 Primeiro Jornal 14:10 TVI - Em Cima da Hora 
15:15 A Nossa Tarde 20:33 Crias 14:45 Linha Aberta 15:40 A Herdeira 
17:30 Futebol Fem.: Malta x Portugal 20:35 Banda Zig Zag 16:00 Júlia 16:35 Goucha 
- Qualif. Euro 2025 20:41 Folha de Sala 18:30 Morde & Assopra 1745 Big Brother XI: Última Hora 
19:00 О Preço Certo 20:46 No Mundo de Oxford Street 20:00 Jornal da Noite 19:05 Big Brother XI: Diário (Tarde) 
19:59 Telejornal 21:30 Jornal 2 21:45 Senhora do Mar 19:57 Jornal Nacional 
21:00 Joker 22:01 Made in Oslo 22:45 Papel Principal - À Vingança 21:30 Big Brother XI: Especial 
22:00 É Ou Não É? - O Grande Debate 22:43 Folha de Sala 23:30 Papel Principal 22:05 Cacau 
23:45 Ао Largo 22:52 Laranja Mecánica, 00:15 Travessia 23:00 Festa é Festa 
00:45 Tom Medina Os Mecanismos da Violência 01:00 Era Uma Vez Na Quinta 00:00 Big Brother XI: Extra 
02:30 А Vida Privada dos Livros 23:49 Eurodeputados - Diários 01:55 Autores 
02:45 Escrava Mãe 00:20 Sociedade Civil 01:45 Passadeira Vermelha 02:50 О Beijo do Escorpião 
01:20 Folha de Sala 03:30 Terra Brava 03:30 Deixa Que Te Leve 
01:24 Sei Quem És 04:45 Passadeira Vermelha 


02:40 Maria Helena Mendes Pinto 
- Uma Vida nas Artes 
Decorativas em Portugal 


Publicidade 


Dutilmédica Sistemas de 
terapia de 


www.utilmedica.pt 4253 248 304 


geralDutilmedica.pt pressão negativa 


Rua José António Cruz, nº44 
4715-343 Braga 


FARMÁCIAS Medicamentos? Ligue 1400 www.1400safe.pt 


AMARES CELORICO DE BASTO VIEIRA DO MINHO 

PINHEIRO MANSO T. 253 992 127 ALVES DIAS T. 255 321 324 MARTINS T. 253647119 

Rua José Alves Leite, 36 Rua José Falcão ,53 Praça Guilherme de Abreu, 61 
BRAGA CABECEIRAS DE BASTO VIZELA 

OLIVEIRA T. 253 695 151 BARROS T. 253 662 527 ALVES T. 253 588 418 

R. Frei José Vilaça 101 Praça da República, 398 R. Dr. Abílio Torres, 1094 
BARCELOS FAFE ARCOS DE VALDEVEZ 

MINHA FARMÁCIA T. 253 814 220 SOUSA ALVES T. 253 599 335 ST. BARBARA T. 258 514 090 

Av. dos Combatentes da Grande Guerra, 220 R. Serpa Pinto, 2 R. Dr. Joaquim Carlos Cunha Cerqueira, 103 
ESPOSENDE GUIMARÃES CAMINHA 

GOMES T. 253 961 237 BARBOSA T. 253 516 184 BRITO T. 258 911 129 

Av. Valentim Ribeiro, 17 Lj. À Largo do Toural, 36 Praça da República 43 

PÓVOA DE LANHOSO VILA NOVA DE FAMALICÃO MELGAÇO 

CARMINHO T. 253 073 420 DEVESA T. 252 323 819 GONÇALVES Т. 251 402 249 

Av. da Repüblica 306-314 Av. do Brasil 3141 Rua de Galvâo s/n 

VILA VERDE TERRAS DE BOURO MONÇÃO 

MISERICÓRDIA T. 253 311 172 ALVIM BARROSO T. 253 415 833 VALE DO MOURO T. 251 565 821 
Praça da República, 11 Av. Dr. Paulo Marcelino, 104 Quinta Andorinhas Loja 9/10 


V.A.C.° 


Therapy 


www.utilmedica.pt 


PAREDES DE COURA 

DA CALÇADA T. 251 782 106 
Rua Dr. Albano Barreiros 

PONTE DA BARCA 

SAUDE T. 258 452 133 

Rua Conselheiro Rocha Peixoto, 89 
PONTE DE LIMA 

SAO GONÇALO T. 258 931 043 
Edífício da Rotunda Lote 1 Fração A 
VIANA CASTELO 

S. VICENTE T. 258 777 986 
Rua da Bandeira, 814 

VALENÇA 

JARDIM T. 251 801 100 

Rua do Jardim 

VILA NOVA DE CERVEIRA 
CERQUEIRA T. 251 795 291 
Rua Queirós Ribeiro, 23-25 


HORIZONTAIS: 1 — disparate; análogo. 2 - investe; remoça. 
3 - povoado; compor. 4 - estimular; pranto. 5 - encharcar; 
zabumba. 6 - aridez. 7 - residência; amparo. 8 - atitude; loir- 
inha. 9 - palerma; abibe. 10 - fresco; apazigua. 11 - asa; 
agravamentos. 

VERTICAIS: 1 — mão; consumar. 2 - carrega; espada. 
З - quadros; não. 4 - submergir-se; calibre. 5 - paga; egita- 
nense. 6 - agricultura. 7 - ostentação; lamento. 8 - estimar; 
pecado. 9 - costume; saborear. 10 - elevado; entusiasta. 
11 - banzeiro; rapidez. 
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eps BATA MN, 


BELINHA 


MENINA BONITA, CORPO 
ESCULTURAL, PELE MACIA 
E CHEIROSA, CONVÍVIO 
COM MEIGUICE E SEM 


1.2 VEZ EM BRAGA _ 


20 ANINHOS 


Pequenina, magra, 
Peitos grandes, 


ALICIA LOIRINHA 


Salgadinha, carinhosa, peito XL, 
r... quente, o. guloso, a... profundo. 
Adoro um bom minete. Faco 
troca de papeis c/acessórios 
manual e c/cinta, iniciando 


PRESSA ее а ОАО 
969 080 576 | 64131 762 931 898 053 
МЕМІМА SÓ ESPANHOLA 


SEJA 


REN 


Massagem em marqueza, pré 
desportiva, reflexologia nos pés, 
pernas quentes, brincadeiras 
escaldante, acessórios, duche, 
menina, bonita e elegante, sexy. 
Local discreto. 


925 751 527 


GOSTOSA 


Belas mamas e bunda. 


Beijo guloso. 
Tudo Completo. 


937 055 998 


060$ 


Segunda 08/03/24 


EURO*, 
DREAMS 
Sorteio 29/2024 


3 13 24 28 36 39 
+4 


ria 
i 


Ge. 
i ‹ 


Sorteio 15/2024 

1.º Prémio 53 634 
2.º Prémio 55 369 
3.º Prémio 43 012 


Terça 02/04/24 


eb, euro. 
milhões 
Sorteio 27/2024 
1 23 31 3648 
*5 *8 


Quarta 03/04/24 
qb totoloto 


Sorteio 27/2024 


57293845 
+2 


Quinta 04/04/24 


EURO, 
DREAMS 
Sorteio 28/2024 


9 10 12 14 20 31 
+5 


lotaria 
vb popular 
Sorteio 14/2024 
1.º Prémio 18 552 
2.º Prémio 07 165 
3.º Prémio 30 405 
4.º Prémio 11 729 


TERMINAÇÃO 2 
Série sorteada 6.º 


Sexta 05/04/24 


Gm, euro 

@Ü milhões 

Sorteio 28/2024 
13 18 26 35 37 

*8 *11 


20186 14/2024 
WGW 00685 


Sábado 06/04/24 
qb totoloto 


Sorteio 28/2024 
6 11 15 34 35 
+10 


31 


HORÓSCOPO 


Carneiro 

Carta do Dia: Rainha de Copas, que 
significa Amiga Sincera. 

Amor: Um amigo pode precisar de si. 
Mostre-se disponível para ouvi-lo. 
Saüde: Poderá sentir-se com sono. 
Procure descansar mais. 

Dinheiro: Dê atençáo às suas 
obrigaçôes. Cumpra todos os deveres. 
Nümeros da Sorte: 

2, 18, 21, 29, 42, 46 


Touro 

Carta do Dia: Os Enamorados, que 
significa Escolha. 

Amor: Período propício à resolução de 
um conflito. Diga o que lhe vai no 
coração. 

Saúde: Andará mais irrequieta. 
Canalize as suas energias na prática 
de uma atividade que aprecie. Faça 
exercício. 

Dinheiro: Um colega pode dar-lhe uma 
ajuda importante. Mostre-se 
agradecida. 

Números da Sorte: 

2, 13, 37, 45, 47, 49 


Gémeos 

Carta do Dia: O Dependurado, que 
significa Sacrifício. 

Amor: Evite falar demasiado da sua 
vida íntima. Proteja o seu amor. 
Saüde: Previna problemas de visáo 
incluindo abóbora na alimentação. 
Dinheiro: Poderá ter de fazer 
sacrifícios no trabalho. Será 
recompensada. 

Números da Sorte: 

11, 42, 27, 30, 12,28 


Caranguejo . 

Carta do Dia: As de Espadas, que 
significa Sucesso. 

Amor: Hoje a sua cara-metade pode 
dar-lhe uma grande alegria. Aproveite. 
Saúde: Cuide mais dos seus pés. 
Aplique diariamente um bom creme 
hidratante. 

Dinheiro: Defenda os seus ideais com 
garra! A vitória espera por si. 
Números da Sorte: 

7,18, 19, 26, 38, 44 


Leáo 

Carta do Dia: A Torre, que significa 
Convicções Erradas, Colapso. 
Amor: Faça um esforço para dar mais 
atenção ao seu par. 

Saúde: Se exagerou numa refeição, 
beba um chá verde. 

Dinheiro: Momento desfavorável ao 
desenvolvimento de novos projetos. 
Aguarde melhores dias. 

Números da Sorte: 

19, 47, 25, 36, 40, 18 


Virgem 

Carta do Dia: 2 de Espadas, que 
significa Falsidade. 

Amor: Aceite o seu par tal como ele é. 
Seja feliz. 

Saüde: Vai sentir-se bem e com 


energia. 

Dinheiro: Poderá abrir o negócio que 
queria. Cuide dele com a maior 
atenção. 

úmeros da Sorte: 

1, 8, 42, 46, 47, 49 


se 


Receba em qualquer 
parte do mundo 
amuletos de proteção. 


Balança 

Carta do Dia: A Estrela, que significa 
Proteção, Luz. 

Amor: Poderá ser um raio de luz na 
vida de um familiar. Dê-lhe o seu 
carinho. 

Saúde: Mantenha o bom ritmo do 
coração com caminhadas diárias. 
Dinheiro: Possível mudança de 
trabalho. Está protegida. Pode arriscar! 
Números da Sorte: 

27, 42, 31, 19, 4, 23 


Escorpião 

Carta do Dia: 10 de Paus, que significa 
Sucessos Temporários, Ilusão. Amor: 
Partilhe os seus desejos com a 
pessoa amada. Evite conflitos. 

Saúde: Possíveis problemas de 
hipertensão. Tome sumo de beterraba. 
Dinheiro: Concentre-se nas suas 
tarefas e faça com que o seu sucesso 
dure muitos anos. 

Números da Sorte: 

9, 12, 18, 25, 42, 47 


Sagitário 

Carta do Dia: 6 de Paus, que significa 
Ganho. 

Amor: Seja mais compreensiva com o 
seu par. Proteja a relacáo. 

Saüde: Possíveis problemas de azia. 
Coma bolachas de água e sal. 
Dinheiro: Mantenha-se concentrada. 
A sua carreira sairá a ganhar. 
Nümeros da Sorte: 

9, 17, 25, 27, 29, 42 


Capricórnio 

Carta do Dia: Rainha de Ouros, que 
Significa Ambição, Poder. 

Amor: Prepare um jantar para a sua 
família e ficarão todos felizes. 
Saúde: Faça uma massagem 
relaxante. Descontrair vai fazer-lhe 
bem. 

Dinheiro: Se ambiciona mudar de casa 
pode ver a oportunidade chegar. 
Números da Sorte: 

8, 17, 22, 39, 44, 48. 


Aquário 

Carta do Dia: 0 Louco, que significa 
Excentricidade. 

Amor: Poderá encontrar um novo 
amor ou assumir um compromisso. 
Saúde: Mantenha a boa disposição 
comendo frutos secos. 

Dinheiro: Boas oportunidades a nível 
profissional. Esteja atenta. 

Números da Sorte: 

1, 6, 18, 20, 36, 45 


Peixes 

Carta do Dia: 4 de Copas, que significa 
Desgosto. 

Amor: É importante que seja mais 
tolerante e saiba ouvir o seu par. Evite 
um desgosto. 

Saüde: Pode andar com menos 
energia. Durma mais. 

Dinheiro: Seja comedida nas atitudes 
com os colegas. 

úmeros da Sorte: 

7, 9, 24, 26, 41, 43 
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Vizela 
Corpo de mulher 
encontrado no rio 


0 corpo de uma mulher foi encon- 
trado no Rio Vizela, perto da Ponte 
de Ferro, em Santo Adrião. O corpo 
encontrava-se despido da cinta pa- 
ra cima, ao que tudo indica, sem si- 
nais aparentes de violência física. 


Braga 
Queria ir à missa na 
cripta, mas acabou 


na Sé de Braga 

Gracinda Lopes, “77 anos, católica”, 
mora a “quatro quilómetros de Ti- 
bães e dirigiu-se ao Sameiro para 
assistir à missa de domingo. “Fiz 
vários quilómetros. Costumo ir 
sempre, mas não fomos avisados 
que não havia a deste domingo na 
Cripta e que tinha passado para a 
Basílica. Ainda por cima não se 
podia estacionar, porque o espaço 
cá em baixo vedado com uma fita”. 
Certo é que no site diz que até 
Outubro as missas são todas na 
Basílica. “Não sei ir à internet. Sou 
do tempo antigo e não posso ficar 
de pé, por a basílica enche. Deviam 
ter avisado de outra forma. Olhe, 
acabei por ir à Sé de Braga à tarde”, 


Publicidade 


ESTETCSCO PRIS 


Viana do Castelo 


Moinho de Maré das Antigas Azenhas de 
D. Prior na Rede de Turismo Industrial 


0 presidente da Cámara Municipal de Viana do Castelo, Luís Nobre, e o presidente do Turis- 
mo do Porto e Norte de Portugal, Luís Pedro Martins, assinaram, em pleno Dia Nacional dos 
Moinhos, o protocolo de adesão do Moinho de Maré — antigas Azenhas de D. Prior à Rede 
Portuguesa de Turismo Industrial. Na sessão, que aconteceu no Centro de Monitorização e 
Interpretação Ambiental (CMIA) de Viana do Castelo, o autarca Luís Nobre valorizou a inte- 
gração das antigas azenhas nesta rede portuguesa, permitindo valorizar este moinho de 
maré e estimulando o turismo industrial que tem ganho importância a nível nacional. 

No arranque das comemorações, o presidente do Turismo do Porto e Norte de Portugal 
considerou que “o turismo industrial é um dos bons exemplos de como se deve estruturar 
um produto” e referiu que 70% da oferta, a nível nacional, se localiza no Porto e no Norte 
de Portugal, o que é justificado pela força da indústria na região. 
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Ponte da Barca 
Maior Bolo de Mel de Portugal 


volta a ser confeccionado 

No domingo, dia 14 de Abril, a partir das 14.30 horas, Ponte da 
Barca convida todos os amantes da doçaria tradicional a participar 
na apresentação do maior bolo de mel de Portugal. Esta iniciativa, 
que já se tornou uma tradição anual, promete encantar os sentidos 
dos presentes com esta delícia gastronómica. 


Ponte de Lima 
Pavilhão de Feiras e Exposições acolhe 
Festival de Xadrez até 16 de Abril 


Tem início hoje em Ponte de Lima uma celebração internacional do 
xadrez. Com jogadores de 17 países diferentes, incluindo 20 
titulados internacionais, este evento promete ser uma verdadeira 
festa para os amantes do xadrez e aqueles que desejam explorar o 
fascinante mundo deste jogo milenar. 

Além da competição de alto nível, o festival também irá oferecer 
actividades educativas e de promoção do xadrez, incluindo sessões 
nas escolas locais e actividades em espaços públicos. 

O torneiro principal terá 9 rondas em ritmo clássico — cerca de 4 
horas por jogo, e um torneio rápido no domingo, dia 14. O evento 
terá lugar no Pavilhão de Feiras e Exposições até 16 de Abril. 


Publicidade 


desabafou “triste”. 

- - Anti ALGUMA COISA 
inui VIII Mostra Musical do Eixo Atlántico 
Pavimentação realiza-se nos dias 13 e 14 de Abril Е R AN D E 
na EN103 A VIII Mostra Musical do Eixo Atlántico acontecerá nos dias 13 e 14 de Abril, na cidade de 
Arrancam hoje trabalhos de pavi- Barcelos. Organizada pelo Eixo Atlântico, esta mostra destina-se a jovens intérpretes com - À 
mentação na EN103, entre е menos de 25 anos que frequentem Escolas ои Conservatórios de Música dos municípios ESTA A CHEGAR 
lómetros 45 (Gualtar) e 54 (rotunda membros do Eixo Atlântico. 
com a EN205), nos concelhos de Guimarães estará presente na edição deste ano com o violoncelista Gustavo Silva e um 
Braga e da Póvoa de Lanhoso. Quarteto de Saxofones, composto por Beatriz Ribeiro, Gabriel Azevedo, Matheus Lima e Ri- 
Haverá condicionamentos do ta Mendes. Todos os músicos são estudantes do Conservatório de Guimarães. 
tráfego, com a circulação a A oitava edição da Mostra Musical do Eixo Atlântico homenageia o músico galego Joám 
efectuar-se de forma alternada. Trillo, nascido em Negreira, na província de A Coruña, no ano de 1942. 
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Parque Industrial de Adaúfe Zona Industrial Paçô - Lote 1 
Rua Sto. André, n.º 2012 - 4710-571 BRAGA 4970-294 ARCOS DE VALDEVEZ 


Tel. 253 628 893 - Fax 253 628 894 Tel. 258 454 441/136 - Fax 258 454 137 


SEG a SEX: 08h00 às 19h30 (aberto à horas do almoço) - A 2 SEG a SEX: 08h30 às 19h00 (aberto à horas do almoço) 
SÁBADO: 08h00 às 17h00 (aberto à horas do almoço) ABERTOS À HORA DE ALMOÇO SÁBADO: 08h30 às 17h00 (aberto à horas do almoço) 


